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Cyklokoalicia
sa obratila
Nna sud

evelopersky  pro-
jekt  pokracova-
nia River Parku

na Dvordkovom nabrezi
prinesie podla ob¢ianske-
ho zdruzenia Cyklokoali-
cia zhorSenie podmienok
pre chodcov aj cyklistov.
Investor podla nej neres-
pektuje tzemny plan, kto-
ry tzemim vedie hlavna
mestskd radidlu. Zdruze-
nie preto podalo Zaloby na
ministerstvo zivotného
prostredia aj okresny urad,
ktoré so stavbou sthlasili.

Po dokonceni vystavby
projektu ma byt podla Cyk-
lokoalicie priestor stcas-
nej promenady zuzeny na
polovicu, a to pre umiest-
nenie terds. Developer
podla zdruzenia dlhodobo
vystupoval proti vedeniu
cyklistov po nabrezi a v
roku 2018 napriklad od-
stranil znacenie cyklotrasy.
"J&T Real Estate (JTRE)
argumentovalo koliznymi
situaciami na zdZenom
priestore pred River Par-
kom 1, ktoré samo zaprici-
nilo," uviedol Dan Kollar z
Cyklokoalicie.

JTRE berie na vedomie, zZe
Cyklokoalicia vyuzila svoje
pravo napadnit rozhodnu-
tia spominanych organov.
"Vzidy re$pektujeme a bu-
deme respektovat vsetky
rozhodnutia  prislusnych
organov a postupovat v su-
lade s nimi," deklaroval vy-
konny riaditel JTRE Pavel
Pelikdan. Podotyka vsak, ze
Cyklokoalicia bola po cely
¢as aktivnou sucastou pre-
rokovania dokumenticie.

(red, TASR)
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Nie je suCastou lyziarskeho
strediska, mbze premavat?

edackova lanova
Sdréha zo Zeleznej

studnicky na Kamzik
v bratislavskom Novom
Meste opit premava. Jej
prevadzka bola obnovena
na zéklade usmernenia ve-
diaceho hygienika Minis-
terstva dopravy a vystav-
by (MDV) SR. Verejnost
ju moze tento tyzden za
dodrzania prisnych hygie-
nickych opatreni vyuzivat
v predizenom rezime.
"S ohladom na skuto¢nost,
ze predmetna lanova dra-
ha je zlozkou dopravy v
Bratislave a nie je sucas-
tou lyziarskeho strediska,
ako aj s ohladom na typ
predmetnej lanovej dra-
hy — otvorena sedackova

pre dve osoby, sme toho
nazoru, ze uvedenad lanova
drdha moéze byt aj nadalej
v prevadzke," uvadza sa v
usmerneni rezortu dopra-
Vy.

Na lanovke sa méze sediet
na sedackich vedla seba
len osoby z tzv. bubliny.
Lanovka tento tyzden
preméva v predizenom
rezime, a to kazdy den od
pondelka do nedele v case
od 10.00 do 18.00 h. Pre-
mava kazda celd hodinu,
pri velkom z&ujme nepre-
trzite. V pripade nepriaz-
nivého pocasia bude pre-
mavka lanovky prerusend.

(TASR)

V Bratislave Zije takmer
5000 ludi na ulici

esiaty rok funguje
v hlavnom meste
obdianske  zdru-

Zenie, ktoré podava po-
mocnui ruku ludom bez
domova. Davno pritom
nejde iba o pomoc vo for-
me poskytovania stravy ¢i
oblecenia pre Iudi v nidzi.
Socidlni pracovnici z OZ
Vagus zabezpecuju ludom
bez domova zékladné po-
treby, poradenstvo, poma-
haji im ndjst a udrzat si
pracu i byvanie. Ak chcete
vediet viac, tak o téme bez-
domovectva nam detailne
porozpravala Ing. Alexan-
dra Kérova, vykonn4 riadi-
telka OZ Vagus.

Vase obcianske zdruze-

nie funguje, a teda po-
maha od roku 2011. Pri-
blizte, aké bolo prvotné
poslanie Vagus-u?

Prvotnou ideou bolo zalo-
Zenie denného centra pre
ludi bez domova, v centre
Bratislavy. Aby mali co
najlepsi pristup k sluzbam.

Kam ste sa v priebehu
tych rokov posunuli?
Momentdlne prevadzku-
jeme tri programy, a to
denné nizkoprahové cen-
trum pre ludi bez domo-
va — DOMEC na Mytnej
ulici, Terénnu socidlnu
pracu — STREETWORK a
Integracny program.

(Pokracovanie na str. 4)

Zupa zapoji
lekarov
z ambulancii

ratislavsky ~ samo-
Bsprévny kraj (BSK)

oslovil poskytovate-
Iov ambulantnej zdravot-
nej starostlivosti s vyzvou,
aby boli viac ako inokedy
napomocni pri zvladani
nepriaznivej pandemickej
situdcie.
»Ich sucinnost a funkénd
ambulantna siet su délezi-
té na to, aby sme pomohli
nemocniciam v kraji a
predislo sa ich zahlteniu.
Pomoézeme tak zmiernit
tak dosledky pandémie na
zdravi a Zivotoch Iudi, pa-
cientov, lekédrov, ich rodin,
kolegov, priatelov a znd-
mych,” vyhlasil predseda
Bratislavského samosprav-
neho kraja Juraj Droba.

Lekdr BSK Tomd$ Szalay
sa so zdastupcami ambu-
lantnych lekarov dohodol
na tom, Ze budu poskyto-
vat zdravotnu starostlivost
v maximilnom rozsahu.
Okrem klasickych ordinac-
nych hodin maja byt do-
stupni aj prostrednictvom
telekonzultécii.

~Velkou pomocou bude aj

poskytovanie ambulantnej
zdravotnej  starostlivosti
suspektnym a covid-pozi-
tivnym pacientom, ktori
nevyzadujd hospitalizaciu.
Samozrejme za dodrzani
vsetkych bezpecnostnych
a protiepidemiologickych
opatreni tak, aby nemuseli
byt posielani do pretaze-
nych nemocnic. Ti buda
zaroven pocas domdcej ka-
rantény monitorovani, o
pomoéze vcas zachytit va-
rovné priznaky zhorsova-
nia ich zdravotného stavu,’
ozrejmil Szalay.

Nakolko vicésina $pecia-
lizovanych ambulancii v
Univerzitnej = nemocnice
Bratislava momentdlne
neposkytuje ind starost-
livost, BSK apeloval na
lekarov-$pecialistov, aby
v pripadoch, ktoré nezne-
su dlhsi odklad, prijima-
li takychto, ale aj novych
pacientov do svojej sta-
rostlivosti. Zaroven, aby
kooperovali so vSeobec-
nymi lekdrmi vo svojom
regione.

(BSK)

,Kongresové centrum je projekt, aky sa na Slovensku stavia raz za generaciu.*

re st desiatky
Wiliénov eur zo
$tatneho rozpoctu,
pricom vitaz tejto dotdcie
na vybudovanie Nérodné-
ho kultirneho a kongre-
sového centra stile nie je
zndmy. A tak sme sa o dru-
hom sutaznom projekte
blizsie porozpravali s jeho
predstavitelom,  Pavlom
Pelikdnom, vykonnym ria-

diteflom a podpredsedom
predstavenstva spolo¢nos-
ti J&T Real Estate.

Patrite medzi troch
uchadzacov o sStatnu
dotaciu vo vyske cca
60 milionov eur, ktora
by mala slazit na vy-
budovanie Narodného
kultirneho a kongre-
sového centra (NKKC).

Uchadzate sa o fiu s
projektom Nové Lido, a
tak nam ho priblizte.

Vybudovanie nového Né-
rodného kultiirneho a kon-
gresového centra s pod-
porou $tatu vnimame ako
jednu z najvyznamnejsich
stavieb stcasnosti. Projekt,
aky sa na Slovensku stavia
raz za generaciu. Hlavné
ndmestie buducej Stvrte

Nové Lido priamo oproti
Slovenskému narodnému
divadlu vidime ako ideélne
miesto pre takéto vyznam-
né spoloc¢enské zariadenie.
Rozsirenie moderného
centra Bratislavy na obe
strany Dunaja a ich prepo-
jenie promenadnym mos-
tom umozni vytvorit uni-
kitnu kultirnu os v pesej
dostupnosti vsetkych kul-

tarnych a spolocenskych
funkcii od Starého Mesta
az do Petrzalky.

Preco ste sa rozhodli
reagovat’ na ziskanie
Statnej dotacie?

JTREjejeden z najvéacsich a
najskisenejsich develope-
rov na Slovensku. Za viac
ako 25 rokov sme nazbie-
rali skisenosti s takmer

vSetkymi druhmi stavieb
a niekolko rokov sa venu-
jeme aj multifunkénému
kultirnemu a kongresové-
mu centru v spolupréci so
skidsenymi odbornikmi na
organizovanie kongresov
a s promotérmi kultirnych
podujati. Je preto prirodze-
né, ze sme prejavili zaujem
o takyto projekt.
(pokracovanie na str. 3)
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Staré Mesto
najomcu Staromestskej galérie
opat nevybralo

Bratislavské Staré Mesto ani na dal$i pokus

nenaslo ndjomcu priestorov Staromestskej

galérie v Zichyho paldci na Venturskej ulici.
Vyplyva to z vysledkov sttaze, ktoré mestska cast
zverejnila na svojej webovej stranke. Uéelom najmu
bolo zriadenie galérie umenia, ktord bude zahfnat
viaceré cinnosti. Figurovala medzi nimi vystavna
¢innost, sprievodné programy k vystavam, ako ko-
mentované prehliadky, krsty katalégov ¢i diskusie a
iné akcie naviazané na aktuélne vystavy, ako aj ré6zne
kultdrne a vzdeldvacie aktivity. Minimélne nijomné
bolo stanovené na tri eurd za meter §tvorcovy na me-
siac.

Bratislava planuje spustit
parkovaciu politiku az na jesen

( :elomestské parkovacia politika v Bratislave
nebude spustend zaciatkom roka 2021, ako sa
planovalo, ale az na jesen. Bratislavski mest-

ski poslanci na svojom decembrovom zasadnuti
rozhodli, Ze pre ¢asovi ndroc¢nost pripravy reguld-
cie parkovania a uskuto¢nované procesy sa Gc¢innost
vSeobecne zdvdzného nariadenia (VZN) posunie z 1.
janudra na 1. oktébra. V ramci celomestskej parko-
vacej politiky v Bratislave majt byt spoplatnené zény
iba na miestach, kde je vyrazny problém s parkova-
nim, a iba v ¢asoch, ked problém s parkovanim pre-
trvava. Vo vyhradenych zénach budd platit za parko-
vanie vodici, ktori nemaju trvaly pobyt v Bratislave.

Termin otvorenia
nemaocnice na Razsochach
sa urcite posunie

ermin otvorenia novej Univerzitnej nemoc-

I nice na bratislavskych Rézsochdch sa urcite
posunie. Dévodom je pandémia nového ko-
ronavirusu. Ministerstvo zdravotnictva vyvija podla
ich vyhldsenia maximalne usilie, aby nemocnica na
bratislavskych Razsochich zacala fungovat v praxi
¢o najskor, avsak s prihliadnutim na pandémiu ocho-
renia COVID-19 nie je termin otvorenia nemocnice,
avizovany byvalym vedenim ministerstva zdravot-
nictva, aktudlny. Névrh sa nachadza v procese ve-
rejného obstardvania komplexnej pripravy celého
projektu.

Utulok Slobody zvierat

mal vlani rekordny pocet adopcii

tulok Slobody zvierat v Bratislave mal vlani
l | historicky najvy$si pocet adopcii. Uvied-

la pre to predsednicka organizdcie Pavla
Dugovicova s tym, ze na adopciu §li prevazne psy
a macky, ktoré si vhodné do bytu. Priblizila, ze
mnohi ludia im v "covidovom roku" pomdhali so
starostlivostou o zvieratd. Niektori si ich zobrali do
docasnej starostlivosti, aby odlah¢ili zamestnancov
utulku. "Z docasnych opateri sa potom stali fixné
domovy. Hoci si [udia adoptovali prevazne psy a
macky vhodné do paneldku, Dugovicova podo-
tkla, Ze to odlahcilo précu zamestnancov v utulku
a mohli sa tak venovat zvieratdm, ktoré im ostali.

9 .
Trat medzi DNV
a Hlavnou stanicou obnovia
~ elezni¢nd trat medzi Devinskou Novou Vsou
2 a Hlavnou stanicou v Bratislave planuji Ze-
leznice Slovenskej republiky (ZSR) zmoderni-
zovat. Modernizicia je sticastou Zelezni¢ného uzla
mesta Bratislavy a riesi jeho zdpadnd vetvu. Usek
trate, ktory sa ma obnovit, prechddza od bratislav-
skej Devinskej Novej Vsi cez Lamac az po Hlavni
stanicu. Celkova dizka stavby je 15,9 kilometra. Do
roku 2025 predpokladd investor vybudovanie no-
vych zelezni¢nych zastavok Patrénka a Zelezn4 stu-
dienka s modernizdciou tuseku Devinska Nova Ves

a Lamac.

V mestskych lesoch
spristupnili novu turistickd
a bezecku trasu

ratislavskych mestskych lesoch spristupnili
'\ / novu turisticki a bezeckd trasu. Tri kilomet-
re dlhy tsek vedie od Sparisk nad Peknou
cestou v smere na Biely kriz. Trasa je alternativou
k rusnej asfaltke, ktord vyuzivaja pesi turisti spolu
s mnozstvom cyklistov a vznikaju tu konfliktné si-
tudcie. Vo volné dni je tu uz prili§ plno, pre pesich
sme preto vybudovali samostatny chodnik lesom,
kde ndjdu pokoj. Aktudlne je mozné vyuzivat prva
polovicu trasy, ktord uz je dokonc¢end. Do zaciatku
rekreacnej sezony dokoncia Mestské lesy v Bratislave
aj zvy$ny UGsek v smere na Biely kriz.

Na Jakubovom nam.
budud vodozadrzné opatrenia

ratislavské Staré Mesto planuje na Jaku-
B bovom ndmesti projekt vodozadrznych
opatreni. Riesit ma zachytévanie dazdo-
vej vody a jej vyuZzitie na permanentn, celo-
ro¢nd zavlahu stromov, krikov a travnatych

ploch v parkovej Casti ndmestia, ale tiez zni-
Zenie prietoku poddimenzovanej kanalizacie.
Podita sa tiez s komplexnou obnovou trdvna-
tych ploch. Mestska cast zaroven ubezpecuje,
Ze préce si nevyziadaja vyrub vzrastlych stro-
mov ¢i krikov, ani asandciu objektov. Rozpo-
cet projektu je odhadovany na 260 000 eur.

Na podporu Sportovej
infrastruktury vyclenilo mesto
600 OO0 eur

lavné mesto podpori v ramci grantového
Hprogramu v budtcom roku aj rozvoj $por-

tu a vzdeldvania. Na podporu investicii do
$portovej infrastruktiry vy¢lenilo mesto vo svojom
rozpocte na rok 2021 sumu 600 000 eur. Ziadosti o
poskytnutie dotacie je mozné podavat od 23. decem-
bra do 1. marca 2021. TASR o tom informovala ho-
vorkyna Bratislavy Katarina Raj¢anova. Minimalna
suma dotécie na jeden projekt je 10 000 eur, maxi-
mélna 150 000 eur. Registrovat a posielat Ziadosti o
dotécie je mozné prostrednictvom webovej stranky
bratislava.egrant.sk.

Metropolitny institut
Bratislavy hlada riaditela

esto Bratislava vypisalo vyberové konanie na
Mriaditel’a/ku svojej prispevkovej organizacie

Metropolitného institiitu Bratislavy (MIB).
MIB je prvy metropolitny “think tank” v histérii Slo-
venskej republiky, jeho tlohou je tvorba verejnych po-
litik, ktoré maji ambiciu zdsadnym spdsobom trans-
formovat hlavné mesto SR Bratislavu s inspirdciou
vo svetovych metropoldch. Uspesny kandidat by mal
rozvijat a riadit pracu Institutu v oblasti pripravy a
tvorby iizemnoplanovacich podkladov a tizemnopla-
novacich dokumentov, mal by zastresit price na pri-
prave strategického dokumentu Plan Bratislava 2030 a
inych koncepc¢nych a strategickych dokumentov.

Na Srobdrovom ndam.
vznikne novy zeleny
priestor

a Srobarovom namesti v bratislavskej Petr-
Nialke vznikne novy zeleny priestor. Mestska

cast tam planuje vysadit priblizne 50 stro-
mov. Zrekonstruovat a rozsirit sa maja aj chodniky,
vymenit sa maju tiez lavi¢ky a kose. Pribudnit maja
i vybeh pre psy na odlahlejsom pozemku, pitna fon-
tanka a street workoutové ihrisko v aredli skoly. V
dalsej etape je napldanovand obnova tartanovej dréa-
hy. Zamerom obnovy je zachovanie najmi parkové-
ho charakteru. Na revitalizdciu namestia je vycle-
nenych 200.000 eur z mimorozpoctovych zdrojov
mestskej casti.

Petrzalka pokracovala
v odstranovani autovrakov
Bratislavské Petrzalka pokracuje v odstra-

flovani autovrakov z parkovisk a verejnych

priestranstiev. Vlani vydalo miestne odde-
lenie Zivotného prostredia viac ako 200 vyziev na
odstranenie nepojazdnych vozidiel, v rieSeni je
momentélne 74 vozidiel. Na zaklade vyzvy mest-
skej ¢asti bolo dobrovolne odstranenych 154 vra-
kov vozidiel. Ide o nepojazdné vozidl4, dlhodobo
odstavené vozidld, vozidld bez platnej STK a po-
dobne. Mestskou ¢astou bolo odstranenych 51 vo-
zidiel. Petrzal¢ania mozu svoje podnety posielat
prostrednictvom e-mailu na adresu vraky@petr-
zalka.sk.

Kultdru v kraji povedie
Svetlana Waradzinova

valitné koncipovanie Stratégie rozvoja kultt-
I(ry v Bratislavskom samospravnom kraji (BSK)

na roky 2021 — 2027, ktord bude zédkladom
pre akukolvek dalsiu koncepénu ¢innost, je len ¢ast
ambiciéznych planov novej veducej oddelenia kulta-
ry BSK. Stala sa nou byvald prorektorka pre zahra-
nicie, projektovi ¢innost a vztahy s verejnostou Vy-
sokej $koly muzickych umeni (VSMU) v Bratislave
doc. Mgr. art. Svetlana Waradzinova, kde posobila
od roku 1999. Ako dramaturgicka, umelecka ¢i mar-
ketingova manazérka pdsobila v Divadle Jana Paldri-
ka v Trnave, Nové scéna v Bratislave a Stadiu L&S v
Bratislava.

Mate zaujimavu tému? Starnte sa nasimi dalSimi o€ami v teréne. Vase namety posielajte na: redakcia@bakurier.sk

Mesa¢nik Bratislavsky kuriér vydava Staromestan, s.r.o. (Sedlarska ¢. 8, 811 01 Bratislava, ICO: 36842834)
Séfredaktor: Peter Kimijan, sefredaktor@bakurier.sk, Redakcia: Jana Pohankové, Veronika Trojanové. E-mail: redakcia@bakurier. sk.
Inzercia: inzercia@bakurier.sk. Grafika: Rastislav Bizndr, r.biznar@gmail.com. Tla¢ zabezpecuje CROMWELL a.s. Registrované MK SR: EV3820/09. ISSN 1338 - 1830.

Online vydanie. Najblizsie ¢islo vychadza 17. 2. 2021




KURIER 0112021

Zivot v meste

strana 3

,JKongresoveé centrum je projekt,

aky sa na Slovensku stavia raz za generaciu.

(Dokoncenie zo str. 1)

Bratislava chyba nakongre-
sovej mape sveta, pretoze
nemd vhodné zariadenie,
ktoré by dokédzalo splnit
poziadavky organizatorov
medzindrodnych podujati,
ani dostato¢ntt ubytovaciu
kapacitu pre velké poduja-
tia, ktora je dnes na urovni
nieco cez 2 200 izieb vhod-
nych na ubytovanie Gcast-
nikov kongresov. Celosve-
tovo je najvacsi zaujem
o organiziciu kongresov
do velkosti 1 500 ucast-
nikov, pricom viac ako 90
percent vsetkych kongre-
sov je do 500 tGcastnikov.

Preto si podla ndsho na-
zoru zaslGzi pozornost aj
projekt  multifunkéného

centra v EUROVEA CITY,
konkrétne v  projekte
EAST TOWER, na ktorom
sme zacali pracovat ddvno
predtym, ako sa o novu
vystavbu pre kongresy
a kultaru zacal v Bratislave
ktokolvek zaujimat. Nedo-
sahuje sice $titom poza-
dovant kapacitu, ale podla
nasich konzulticii s pro-
motérmi kultarnych akcif
a organizatormi medzina-
rodnych kongresov doka-
ze uspokojit viac ako 98
percent akcii, ktoré priché-
dzaju do tuvahy. Netreba
zabudat, Ze novd Stvor ¢i
péttisicova hala neprinesie
z pohladu organizovania
koncertov a inych kultdr-
nych poduyjati ni¢ zdsadne
nové, pretoze podobné ka-
pacity uz dnes pontkaju
Zimny $tadién O. Nepelu,
NTC, Incheba ¢i dokonca
hala na Pasienkoch. Samo-
zrejme, ¢o sa tyka vhod-
nosti a kultdrnosti pros-
tredia, tieto stdanky budu
za novym NKKC vyrazne
zaostavat.

Ked sa objavila poziadavka
$tatu vybudovat Narodné
kulttrne a kongresové cen-

J!. (7 M
e oul

trum ako reprezentativnu
inStiticiu s inymi para-

metrami, nez k akym sme
dospeli po dlhych Gvahach

my, chceli sme vyuzit nase
dlhoro¢né skisenosti a za-
rovenn ponuknut vhodnu
lokalitu priamo v centre
mesta pri Dunaji. V pri-
pade, ak sa objekt bude
realizovat v rozsahu, ako
ho $tat zadefinoval, pdjde
o jedine¢nu stavbu stcas-
nej generdcie pre kulturu
a kongresy. Oc¢akavame, zZe

vzhladom na vyznam stav-
by a vysku ocakdvanych

investicif, preberie najdé-
lezitejsiu tlohu v celom

procese budovania §tit a
uskutoc¢ni sa architekto-
nickd sutaz, pretoze stavba
generdcie si to zasluzi. Ci
bude domdca alebo medzi-
narodnd, stoji za uvazenie,
lebo aj na Slovensku mame
mnozstvo Sikovnych a kre-
ativnych timov architektov
a inzinierov. Samozrejme,
v time, ktory bude tato

stavbu projektovat a re-
alizovat, nemoézu chybat
profesiondli so zasadnymi
skusenostami s obdobnymi
projektami.

Ak sa JTRE statnu do-
taciu ziskat' nepodari,
bude spoloénost’ pra-
covat’ na vybudovani
Nového Lida aj napriek
tomu, a teda z vlast-
nych ¢i inych zdrojov
financovania?

Nové Lido je v planoch
mesta dlhodobo urcené
ako rozvojova lokalita. Sa-
motné mesto mu dalo né-
zov Celomestské centrum.
Nové Lido je nébrezna
stvrt, ktord rozsiri cen-
trum Bratislavy a spoji oba
brehy Dunaja. Bratislava
sa vdaka tomu konecne
stane skuto¢nym mestom
na rieke. Desatrocia nevy-
uzivanému uzemiu medzi

Mostom Apollo a Starym
mostom dominuji uzavre-
té a z velkej Casti nevyuzi-
vané aredly. Tento priestor
treba otvorit a dat fudom
moznost, aby tam mohli
zit, pracovat, zabdvat sa
a relaxovat pri uzivani si
nabrezia Dunaja. Na pri-
prave projektu pracujeme
s timom architektov a ur-

¢

banistov uz viac ako osem
rokov a od zaciatku je na
centrdlnom ndmesti plé-
novand vyznamnd budova
so spolocenskou funkciou.
Takato budovu tu planu-
jeme postavit bez ohladu
na $tatnu dotéaciu. Ak by sa
Nérodné kulttrne a kon-
gresové centrum stavalo v
inej lokalite, dostane ind
vhodn funkciu.

Uz ste to naznadcili, no
v ¢om tkvie jedinec-
nost’ projektu JTRE,
respektive, prec¢o by sa
prave Nové Lido malo
stat’ Narodnym kultur-
nym a kongresovym
centrom? Mozno aj v
porovnani s ostatnymi
uchadzaémi.

Prave v spojeni unikat-
nej polohy a maximalnej
funk¢nosti. Nébrezia sa v
kazdej metropole repre-
zentativnymi priestormi,
ktoré prirodzene koncen-
truju kultirne a spolocen-
ské institicie. V Bratislave
to dokazuju Slovenské na-
rodné divadlo, Slovenska
nérodna galéria, Slovenska
filharménia v Redute ¢i
Slovenské niarodné muze-
um. Navyse ponukame uz
spominani moznost vy-
tvorit kultirnu os mesta
a predizit centrum aZ na
pravy breh Dunaja. Vyni-
kajicu dostupnost zabez-
pe¢i aj priame napojenie
na dialnicu, Zzeleznicu i
elektricku. Velka pozor-
nost sme venovali maxi-
madlnej funkcnosti centra,
ktoré vytvori priestor roz-
norodym funkcidm, for-
mim a zianrom a zdroven
bude verejnym priestorom
otvorenym pre Iudi. Vda-
ka flexibilnej hlavnej séle
bude splnat poziadavky na
medzindrodné kongresové
a kulturne podujatia.

Rata sa pri Novom Lide
s bytovymi jednotkami,
respektive s rezidené-
nou castou? Ak ano,
tak v akom rozsahu?
Nami ponukand lokalita
pre Naérodné kultirne a
kongresové centrum je v
jadre novej mestskej Stvr-
te, ktord ponukne vsetky
mestské funkcie, od by-
vania v piatich tisickach
bytov, cez kancelarske
priestory pre 20-tisic za-
mestnancov, skolu, kostol,
az po verejné priestory —
parky, ndmestia, mestsky
bulvar a ndbreznu $porto-
vo-rekrea¢nd zénu.

Blizkost Dunaja a
nabrezie chcete vyuzit
pre verejnost. Do akej
miery?

V ramci nadbreznej $porto-
vo-rekreacnej zony, ktorej

$tadiu sme v spolupraci s
vodackymi klubmi pred-
stavili pred $tyrmi rokmi,
planujeme vybudovat gj
pristav pre malé rekreacné
plavidla, zatoku pre voda-
kov a verejnt mestska plaz.

Kedy by ste s realiza-
ciou projektu chceli za-
¢at’ a ako dlho predpo-
kladate, ze bude stavba
prebiehat’. Respektive,
planujete so zaéatim v
danom termine aj v pri-
pade, ze dotaciu nezis-
kate?

Zaciatok realizacie zdavi-
si od ziskania potrebnych
povoleni. Samotnd vy-
stavba by potom trvala do
troch rokov. V pripade, ak
by nase projekty neziskali
doticiu, budeme tak ako
doteraz pokracovat v pri-
prave projektu $tvrte Nové
Lido.

Pre navrh vizualizacie
lokality ste sa neobra-
tili na zahraniénych, ale
zostali ste verni sloven-
skym architektom. Pre-
€o ste sa tak rozhodli a
aké dostali zadanie?
Pripravu konceptu Narod-
ného kultirneho a kongre-
sového centra sme zadali
uspesnému  slovenskému
ateliéru Compass. Su to ar-
chitekti, s ktorymi dlhodo-
bo spolupracujeme na roz-
voji $tvrte Nové Lido, aj na
inych projektoch. Riesenie
konzultovali s poprednym
britskym ateliérom Ian Rit-
chie Architects a akustic-
kym stadiom Efterklang.
Obaja zahrani¢ni partneri
maji mnozstvo skisenos-
ti z realizdcii vyznamnych
kulturno-spolocenskych
objektov a s akustikou
priestorov pre kultiru po
celom svete od Spojeného
kralovstva az po Austra-
liu. Compass Architekti st
slovenskou $pickou v urba-
nizme a spolu vytvorili na-
vrh objektu, ktory sa preli-
na s priestorom namestia
prepojeného s mestskym
bulvirom a centrilnym
parkom S$tvrte. Spoloc¢-
nym ciefom bolo vytvorit
priestor, ktory bude zit
nielen pocas podujati, ale
bude volne pristupny lu-
dom. Vgetci ¢lenovia timu
pocitaju s tym, ze pre vy-
slednd podobu takéhoto
vyznamného projektu, aky
sa buduje raz za generdciu,
bude vyhlasend architekto-
nickd sutaz.

Veronika Trojanovd

(foto vizualizdcie
J&T Real Estate)

cely ¢lanok najdete

na bakurier.sk
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V Bratislave zije takmer

(Dokoncenie zo str. 1)

V dennom centre si mbézu
ludia bez domova dat ra-
najky alebo obed, osprcho-
vat sa, zobrat si Cisté ob-
le¢enie alebo navstivit
osetrovnu. Najdolezitejsou
sucastou je socidlne pora-
denstvo, vdaka ktorému
dokdzu Iudia menit svoju
socialnu situdciu.

V ¢om spociva toto so-

cialne poradenstvo?
Témou poradenstva moze

byt napriklad riesenie
zdravotného stavu, vyba-
venie si dokladov, hlada-
nie préce, hladanie byva-
nia, kontaktovanie rodiny
a podobne. Socidlne po-
radenstvo je tiez zakla-
dom v Streetworku, kedy
nasi kolegovia prichadzaja
za ludmi bez domova na
miesta, kde zija. Tiez im
v teréne vedia poskytnut
Cisté oblecenie, zdravotné
osetrenie alebo transport
do zariadenia ¢i do nemoc-
nice. Hlavnymi piliermi
Integracného  programu
su prevencia pred stratou
byvania, zamestnavanie
a poskytovanie byvania s
dlhodobou podporou soci-
alnych poradcov.

V uplynulych tyzdnoch
sa najma na socialnych
sietach rozsirila kam-
pan na pomoc ludom
bez domova. Aj onli-
ne uz vieme poméct
prispevkom ¢i uz na
zdravotné oSetrenie,
hladanie prace alebo
zabezpecenie stabilné-
ho domova pre Fudi bez
domova. Je, aj vdaka
kampani, zo strany ve-

5000 I’ud Iii

rejnosti vacési zaujem
pomahat’?

Kampanou chceme pouka-
zat na to, Ze medzi [udmi
bez domova sa nachddzaju
rozni Tudia, ako napriklad
tyrané zeny, odchovanci z
detskych domovov, starsi
ludia alebo [udia s roznymi
zdravotnymi ¢i psychicky-
mi problémami. Zdielanim
ich pribehov, ktoré sa ¢ita-
ju len velmi tazko, chceme
ukdzat, ako sa moze z ko-
hokolvek z nis stat ¢lovek
bez domova. A preco je

cesta do bezného zivota
takd zlozita. Dolezitou su-
castou kampane je aj scit-
livovanie samotnej témy
bezdomovectva. Tak ako
aj po minulé roky, aj tento
rok sa zapojilo mnozstvo
ludi, ktori sa stali na$imi
jednorazovymi alebo pra-
videlnymi darcami, za ¢o
sme im nesmierne vdaéni.
Vdaka finanénym darom
sme schopni planovat nase
aktivity dopredu a vie-
me este lepsie zabezpecit
na$e programy na pomoc
ludom bez domova. Tiez
si pre nas velmi dolezi-
ti nasi dobrovolnici, ktorf
ndm pomdahajd s varenim
obedov v dennom cen-
tre, upratovanim S$atnika,
zehlenim rusok ¢&i pripra-
vou viano¢ného peciva.

Pomahate iba v hlav-
nom meste alebo v ram-
ci celého Slovenska?

OZ Vagus prevadzkuje
svoje programy Vv ramci
mesta Bratislava, kde Zije
okolo 4 000 ludi bez do-
mova, €o je najviac v ramci
celého Slovenska. Za desat
rokov existencie sa ndm
podarilo vybudovat sys-

tém na seba nadvézujacich
sluzieb v dennom centre
a Streetworku. A na dlho-
roénych skdsenostiach po-
stavit Integra¢ny program,
v ktorom ludom poskytu-
jeme byvanie s podporou.

Bohuzial, no eSte vzdy
sa mozeme stretat’ aj s
pohifdavymi reakciami
fudi, ktori maja zaze-
mie, nad Fud'mi bez do-
mova. Existuje stigma,
ze kto je na ulici, tak
musi byt automaticky
alkoholik alebo zlode;.
Uz ste to naznacili, no
moze sa stat’ aj Cloveku
z dobrych pomerov, ze
skonéi na ulici?

Moze sa to stat v podstate
hocikomu. MézZe sa stat, Ze
nihle pridete o zamestna-
nie a neviete si rychlo najst
nové. Alebo mite nejaky
vazny Uraz a zamestnavatel
vas vyhodi zo zamestnania.
Bohuzial sa to stdle stdva.
Tiez vés v takejto situa-
cii nemusia podporit vasi
priatelia alebo rodina a os-
tanete v tom sami.

Aké su teda najcastej-
Sie pri€iny, pre ktoré sa
fudia ocitaju na ulici?

Na ulici sa ocitaju roézne
skupiny Iudi. Mladi aj star-
§{ ludia, seniori, Iudia so
zdravotnymi a psychickymi
problémami, tyrané Zeny,
odchovanci z detskych do-
mov. Castymi pri¢inami st
strata zamestnania, roz-
vody, zI4 socidlna situdcia,
neisté bytové podmienky,

zadlzenost, zavislosti. Va¢-
$inou ide o sibor udalosti,
okolnosti ktoré postupne

Pravnikradl

JUDr. Branislav Zahradnik

Dostal som v zamestnani{
vypoved. Citim krivdu, Ze
islo zo strany zamestnd-
vatela o pomstu a preto
sa chcem obratit na sud.
Aky je postup? MoOzem
sa pokial sid nerozhodne
zamestnat alebo je lepsie
pockat? Ak uspejem, mu-
sia ma opét zamestnat a
dat mi nejaké odskodné?
Vasa situdcia je Iudsky
pochopitelnd. Citite kriv-
du a chcete sa branit.
Treba si vSak uvedomit,
7e je potrebné pravne
relevantnym spOsobom
posudit celd situdciu a
vyhodnotit Vasu $ancu
uspiet v sidnom konani.
Iste chdpete, ze len pocit
a subjektivne hodnote-
nie, ze ide zo strany za-
mestndvatela o pomstu
nestacia. KedZe neuvd-
dzate konkrétne podrob-
nosti mozeme odpove-
dat vSeobecne. V zdsade
plati, Ze zamestndvatel
moze dat zamestnancovi
vypoved iba z dovodov

ustanovenych v Zikon-
niku priace. Dovod vypo-
vede sa musi vo vypovedi
skutkovo vymedzit tak,
aby ho nebolo mozné za-
menit s inym do6vodom,
inak je vypoved neplatnd.
Doévod vypovede ani ne-
mozno dodato¢ne menit.
Zamestndvatel ma pri vy-
povedi zamestnancovi aj
dalsie dolezité povinnos-
ti a musi striktne naplnit
nielen hmotnopravnu, ale
aj procesnu stranku, ktoré
vyzaduje zdkon. Ak doslo
z jeho strany k pochybeniu
je iste vhodné obrétit sa na
sud. Neplatnost skonc¢enia
pracovného pomeru vypo-
vedou, okamzitym skonce-
nim, skon¢enim v sktsob-
nej dobe alebo dohodou
moze podla §77 Zakonnika
prace zamestnanec, ako aj
zamestnavatel uplatnit na
sude najneskér v lehote
dvoch mesiacov odo dna,
ked sa mal pracovny pomer
skoncit. Dolezité je pisom-
ne ozndmit zamestnavate-
lovi, ze trvate na tom, aby
Vés dalej zamestnaval.

Prirodzene samotné sidne
konanie bude trvat urcity
¢as a na jeho konci bude
rozhodnutie sidu. Ak us-
pejete so svojou zZalobou a
sud rozhodne, Ze zamest-
ndvatel Vam dal neplatna
vypoved postupuje sa pod-
la §79 ods. 1 a 2 Zikonni-
ka prace. Ak ste ozndmili
zamestndvatelovi, Ze trvate
na tom, aby Vs dalej za-
mestnaval, V4§ pracovny
pomer sa nekonci s vynim-
kou, ak by sid rozhodol, ze

nemozno od zamestna-
vatela spravodlivo poza-
dovat, aby zamestnanca
dalej zamestndval. Za-
mestndvatel bude povin-
ny poskytndt Vam ndhra-
du mzdy. Tato ndhrada
patri zamestnancovi v
sume jeho priemerného
zdrobku odo dna, ked
oznamil zamestnévatelo-
vi, Ze trvd na dalSom za-
mestndvani, az do casu,
ked mu zamestndvatel
umozni pokracovat v pra-
ci alebo ak sid rozhodne
o skonceni pracovného
pomeru. Ak celkovy cas,
za ktory by sa mala za-
mestnancovi poskytnit
ndhrada mzdy presahuje
12 mesiacov, moze sud na
Ziadost  zamestndvatela
jeho povinnost nahradit
mzdu za Cas presahujuci
12 mesiacov primerane
znizit, pripadne ndhradu
mzdy za cas presahujuci
12 mesiacov vdbec ne-
priznat. Néhrada mzdy
moéze byt priznand naj-
viac za ¢as 36 mesiacov.

Otézka dalsieho zamest-
nania je na Vasom osob-
nom rozhodnuti, zdkon
Vam nebrani sa zamest-
nat. Ma to svoje vyhody,
ale aj urcité nevyhody,
treba starostilo zvazit
Vasu konkrétnu situdciu.
V praxi sa stretivame s
tym, ze zamestnavatelia
aj po prehratom sidnom
spore nemaju ziujem za-
mestnanca dalej zamest-
ndvat a snazia sa s nim
dohodnit a platne roz-
viazat pracovny pomer.

Svoje podnety mdzete posielat na adresu redakcia@bakurier.sk.

vedu az k strate byvania.

Vravite, ze v hlavhom
meste mame tisicky

fudi bez domova. Kol-
ko ich je na Slovensku
celkovo?

Na Slovensku zije podla
tidajov Statistického tradu

z roku 2015, priblizne 23
tisic ludi bez domova a dal-
$im 4 az 8% hrozi vylicenie

z byvania. V Bratislave zije
na ulici okolo 4 000 Iudi, ¢o
je najviac na Slovensku.

Do akej miery sa vam
dari vracat’ l'udi bez do-
mova spat’ do bezného
Zivota?

V nasom elektronickom
systéme mame od zaciatku
otvorenia denného centra
evidovanych 4 748 Iudi.
Toto ¢islo kazdy rok na-
rastd, avsak dari sa ndm aj
ukonc¢ovat bezdomovectvo
jednotlivcov. Za rok 2020
ide o 29 Iudi. Pod ukon-
¢enim bezdomovectva si
mozete predstavit napri-
klad umiestnenie chorého
¢loveka v utulku, nédjdenie
vhodného socidlneho za-
riadenia, najdenie cenovo
dostupného byvania.

Ak pozname niekoho
vo svojom okoli, kto sa
dostal do existenénych
problémov a chceli by
sme mu pomoct, len
nevieme ako, tak c¢o
mame robit?

V prvom rade je dolezité
sa s danym clovekom roz-
pravat. Opytat sa ho, ¢o by
potreboval a s ¢im mu vie-
te pomoct. Pri nasej praci
nikdy Tudom neurcujeme,
¢o je podla nds sprdvne, ¢o
by mali robit. Po¢avame,
s ¢im prichddzaji na so-
cidlne poradenstvo a sna-
zime sa im ukdzat vhodné
cesty, ako sa d4 prist k ich
cielu. Vhodné je tiez po-
radit, kam sa moze obratit
o pomoc, napriklad u nas
v dennom centre na Myt-
nej ulici. Alebo sa da tiez
kontaktovat nasu linku na
pomoc ludom bez domova
alebo linku Integra¢ného
programu.

Veronika Trojanovd
(foto archiv OZ Vagus)

cely ¢lanok najdete

na bakurier.sk
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V

omceky

zemou, poraste-

né travou. Po-
viete si dal$i médny vy-
mysel dne$nej doby. No
malokomu napadne, ze
tieto ,hobbitie” pribytky
su zaloZené nielen na es-
tetickej stranke ale najma
funk¢nych  vlastnostiach.

pokryté

Benefity zelenych

Prahe a

medzi poslednymi.

Zahradu na streche ma
aj NASA

Okrem toho, Ze casto vy-
zeraju aj na pohlad velmi
lédkavo, pontdkaju Tudom
a prirode niekolko bene-
fitov. Stidie o zelenych
strechdch uz prebehli po

striech

= 1. Zadrziavanie dazdovej vody

Lelend strechy dokaiu efektivne mnidif zafsienie kanalizadnych

systémoy pri privalovych deidoch o 7O a 75 %.

2. Znizovanie teploty okolia

veri produktivne vyuZije aj
v procese fotosyntézy, ktord
umoznuje rastlinkdm kvit-
nit a prosperovat,” uvddza
stadia univerzity a NASA.

Premietnuté do financii, z
dlhodobého hladiska vy-
znamne usetrite za energie
na klimatizdciu ¢i vdaka
tepelnoizolac-
nym vlast-
nostiam aj za
vykurovanie.
Vyskumné
centrum ide
prikladom.
Zelené riese-
nia  aplikuje
samotna Bu-
dova ¢islo 12 v

r.é. Teplota relene| strechy byva ak o &0 % nikdin nko v pripade stdech
konventnych, velmi efektivne teds pombhajl mifoval teplotu centre NASA.
OvEdusE ¥ mastach.
Ekologicky
r_:',:_- : 3. Energeticka efektivita zmyslajice
== Jednym z najviiédich benaffov vegetngnych striech je onifovanic samosp ra-
spotreby energle na vykuravanie o 25 % & klimatizécio a2 0 75 % >
" e ' vy sa snazia
e " vratit' priro-
=1 Fd W m -
7 byl du do miest
— E«'.:Iz-ne.ir.r-:-clla_l r:.n::l.- 5=u:‘i1' n, ako -r.:r.|.5.—:-:-. .'~.'-|_f:|r-: park, -'.!nal:»x:hI uz desatro-
rekreadnd rona. Do mesta tak prindgaji zelen, ktom by tu inok ..
nebala cia
Inicidtorom
1 5.Nizsia hluénosf v Eurépe boli
-l'] v Strecha pokryth vegetdclou vyl perfoktnd protihlukow najma tra-
membrany. Inamend 1o niiiie néklady na svukovl ipoléciu v husls diéne el(o—
urbanizovanych oblastiach logickejéie
zmys$lajuce,
(i &. Menej CO: v ovzdudi nemecky ho-

Kaidy meter Ehvorcowy zelene| sirechy dokaZe kaidorofne

absorboval ai 5 kg COy z ovzduiia

Skandinavci uz niekolko
storo¢i vedia, Ze si proti
rozmanitym vplyvom po-
Casia vieme pomoct. Ich
pribytky bezne tvorili stre-
chy, kde nanosili hliny,
nasadili trdvu a tak benefi-
tovali z dokonalého tepel-
ného stitu.

Spat’ k prirode

Dnes sa stdle Ccastejsie
obraciame k prirode a rie-
$eniam, ktoré zelené prv-
ky vyuzivaju. Z povodnej
zelene v mestich sme si
nepremyslenou vystavbou
ukrojili tolko, ze sa pred
extrémnymi javmi nema-
me kde schovat. Prehrie-
vanie miest a narastajuci
pocet teplotnych ostrov,
znecistené ovzdusie  Ci
problém so vsakovanim
vody z privalovych daz-
dov trépi aj Bratislav¢anov.
Riesenia zatial prichddzaja
len velmi pomaly. Pritom
nikto nemusi vymyslat ko-
leso na voze. Zelené stre-
chy maju potencial prispiet
k takymto rieSeniam. Zda
sa, 7ze na to prichddzame

celom svete. Vyskumné
centrum NASA spolu s
Kolumbijskou univerzitou
pred takmer 10 rokmi rok-
mi publikovali vysledky,
ktoré potvrdzuji logiku
zelenych striech. Pozoro-
vanie prebiehalo na stre-
chéch v New Yorku.

S kvalithou strechou
nie je potrebné mrhat’
mnozstvo eur na vy-
kurovanie €i klimatiza-
ciu

Merania  zaznamenavali
prostrednictvom  satelit-
nych snimok. Vysledok?
Pocas mesiaca jul name-
rali na beznych strechiach
v priemere o 19 stupnov
vyssiu teplotu oproti tej
pokrytej zelenou.

sV praxi to znamend, Ze
rastlinstvo na vrchole bu-
dovy pomdha znizZovat cel-
kovii teplotu budovy. Deje
sa to preto, lebo vegetdcia
absorbuje teplo z okolitého
vzduchu a uvoliiuje ho od-
parovanim. Teplo sa zdro-

voriace kraji-
ny. ,V Nemec-
ku, uz pred 40
rokmi, prisla
samosprava s myslienkou
zelenych striech. Cielom
bol manazment dazdo-
vej vody. S tym, Ze takéto
aktivity podporovala bud
ulavami z poplatkov alebo
inymi benefitmi na nehnu-
telnosti,* priblizil Branislav
Siklienka zo Sky Gardens.
Nemci tak majd k dispo-
zicii niekolkoro¢né dita.
Tie preukazali, Ze v letnych
dnoch pri vonkajsej teplote
25-30° Celzia, dochéadza k
znizeniu teploty vnutornej
miestnosti pod vegetac-
nou strechou v priemere o
3-4° Celzia. Kazdé znizenie
vnutornej teploty o 0,5 °C
vedie k Gsporam elektriny
pri klimatizacii o 7 %.

Povinnost’ vs. prispe-
vok

V zdpadnych krajindch sa
rozdiely v tom ako k zele-
nym strecham pristupuja.
Niekde ide o povinnost,
inde ziskavajd lavu i
kompenziciu za hotovd
realizdciu. ,V sucasnosti v
Rakusku, pokial méa budo-
va plochu strechu, mate

povinnost pokryt ju zele-
nou,” dodava Siklienka. Aj
v Kodani je zdkonom sta-
novend povinnost mat ze-
lend strechu. Této politika
sa vztahuje na vsetky stre-
chy so sklonom mensim
nez 30 stupnov. Kodan na-
vy$e chce byt do roku 2025
uhlikovo neutralna. Zelené
strechy pouzila ako jeden
z néstrojov zmiernovania
dopadov klimy.

Podla Eurépskej federa-
cie zelenych striech by do
roku 2030 malo na kazdé-
ho obyvatela mesta v Eu-
ropskej Gnii pripadat pat
$tvorcovych metrov zele-
nych striech a stien. Tym
by sa zelena plocha v mes-
tach rozsirila na 1,82 mi-

va

V nedalekom Brne sa vy-
brali cestou dotacii. V roku
2019 sa rozhodli do zelene
na strechich investovat
780 tisic eur. Okrem fy-
zickych osoéb sa o dotéciu
mohli uchddzat skoly, cir-
kev, ndkupné centrd alebo
bytové druzstva. Ku kon-
cu roka sa na tuzemi Ces-
kej republiky nachadzalo
1,58 miliénov m2 zelenych
striech. Za 5 rokov sa plo-
cha vegeta¢nych striech v
Ceskej republike viac ako
zdvojnésobila.

Podla hrubych odhadov
odbornika na zelené stre-
chy sa ¢islo na Slovensku
pohybuje okolo 200 tisic
m2. K problematike zele-

Branislav Siklienka - Sky Gardens

liardy metrov $tvorcovych.
Znizia sa tak tepelné straty
budov a prasnost v danych
oblastiach, rovnako by pri-
$lo k zlep$eniu akumuldcie
zrazkovej vody.

V Prahe a Brne sa uz
strechy zazelenali, Bra-
tislava vyrazne zaosta-

nych striech nemame ani
zakladné Statistiky. Jed-
noducho povedané, na
Slovensku ani v samotnej
Bratislave ich zatial nikto
nespocital. Na prvy pohlad
sa zd4, Ze sa nou vyraznej-
Sie nezaoberd §tat ani sa-
mosprava.

. Brne sa uz strechy zazelenali,
Bratislava vyrazne zaostava

Chyba osveta a garant,
stuadii a materialov je
dostatok Prva lastovic-
ka v tejto oblasti z dielne
hlavného mesta bola zre-
alizovand v roku 2017 pre
obyvatelov Domova Ar-
cha. Starostlivost o takuto
strechu je zo skdsenosti
minimdlna. Sta¢i dva krat
za rok pretrhat naletové
buriny a trocha pohnojit.
Zivotnost vegetacnej stre-
chy pri kvalithnom vyrob-
covi aj 50 rokov. Napriek
tomu je tento projekt oje-
dinelym svojho druhu.

Nasledovali komer¢né pro-
jekty polyfunkény komplex
v Ruzovej doline Rozadol ¢i
biznis centrum BBCI1Plus
na Plynarenskej ulici. Na-
kupné centrum Central
je tiez pokryté zelenou.
Nova autobusova stanica
na Mlynskych Niviach by
mala mat zelenu strechu s
rozlohou priblizne dvoch
futbalovych ihrisk.

V druhej polovici minulé-
ho roka ozndmila zdujem o
vegeta¢nu strechu aj prezi-
dentskd kancelaria. V sep-
tembri o tom informovala
prezidentka Caputova.
Pokial chceme, aby ostali
pre nds mestd obyvatelné,
musime zastavit wbytok
plochy so zelenou. Tak ako
sme vsetci v Bratislave ci-
tili, ze sa ndm dycha lahgie
pocas pandemickych opat-
reni a obmedzeni mobility,
tak vieme pozorovat aj lo-
kélne zlepsenie pri vysad-
be zelene. Dokazov, vedec-
kych $tadif a publikdcii zo
Slovenska aj z inych krajin
mame dostatok. Preto je
nepochopitelné, ze sme sa
v tejto oblasti zatial daleko
neposunuli.

Jana Pohankovd
(foto archiv Sky Gardens, livin-
groofs.org, www.nasa.gov)
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! _____Bytove domy
Spracuvanie osobnych udajov

prostrednictvom kamerovych zariadeni v bytovom dome Il.

(pokracovanie
z minulého ¢isla)

Jednou zo situdcii, ktoré
usmernenie riesi, je ,,po-
uzivanie“ falo$nych ka-

[ e i
JUDr. Mgr. Marek Perdik

ZLSBD

zdruienie pre lepsiu
spravu bytovych domoy vV

mier. VSeobecné naria-
denie o ochrane udajov
saneuplatnuje na falo§né
kamery (t. j. akdkolvek
kamera, ktora nefunguje
ako kamera, a preto ne-
spractiva osobné udaje).
Rovnako sa neuplatiuje
uprava GDPR v pripade,
ak je kamera sucastou
vybavenia vyhradne len
bytu alebo nebytové-
ho priestoru, teda slazi
vyhradne na sikromné
ucely osob zijucich v do-
madcnostiach, pokial sa
kamerami samozrejme
nemonituruji  externé
verejné priestory.

Je potrebné rozlisovat
prevadzkovanie kame-
rového systému vlast-
nikmi v bytovom dome
a vlastnikom nebytové-
ho priestoru (predajne),
ktory chce otvorit novi
prevadzku a nainstalo-
vat systém na monitoro-
vanie kamerou na ucely
predchadzania vanda-
lizmu. Prostrednictvom
Statistiky modze preuka-
zat, Ze v blizkom okol{
je vysoky predpoklad
vandalizmu. Skusenosti
susednych prevadzok su
takisto uzitocné. Nevy-
zaduje sa, aby dotknuty
prevadzkovat preukazal
vzniknutd Skodu. Po-
kial $kody v susedstve
naznacuju nebezpe-
Censtvo a pod., mdze to
preukazovat opravneny
zaujem. PredlozZenie na-
rodnych alebo vseobec-

nych Statistik trestnych
¢inov, bez analyzy do-
tknutej oblasti alebo ne-
bezpecenstiev pre tuto
konkrétnu predajnu,
vsak nie je dostatoCné.
Rovnako to plati aj o in-
$taldcii kamerovych za-
riadeni pre vlastnikov v
bytovom dome.

Pravo na pristup
Pravo na pristup zna-
mend, ze Dotknutd
osoba ma pravo ziskat
potvrdenie od vlastni-
kov  (prevddzkovatela
kamerového
systému) o
tom, Ci sa jej
osobné uda-
je spracuva-
ja alebo nie.
pripade
monitorova-
nia kamerovym systé-
mom to znamen4, zZe ak
sa ziadne udaje nijakym
sposobom  neukladajd
ani neprendsaju po uply-
nuti momentu monito-
rovania v redlnom case

(napr. online prenos na
iné miesto), mohli by
poskytnut len informa-
ciu, Ze sa ziadne osobné
Udaje uz nespracuvaju.
Ak sa vsak v case ziados-
ti udaje stile spractvaju
(napr. ak sa udaje ukla-
daja alebo akymkolvek
sposobom  priebezne
spracdivaji), dotknutd
osoba by mala ziskat pri-
stup a informadcie.

Pravo na vymazanie
(zabudnutie)

Ak vlastnici pokracuju
v spracivani osobnych
udajov nad rdmec mo-
nitorovania v redlnom
case (napr. v pripade
uchovévania), dotknu-
td osoba moze poziadat
o vymazanie osobnych
udajov. Pojem ,nad ra-
mec” je potrebné vykla-
dat extenzivne, napr. ak
spracuvanie udajov uz
nie je potrebné alebo sa
udaje ziskali nezakonne.
Ak by doslo len k rozma-
zaniu osobnych udajov
dotknutej osoby, pova-
Zuje sa osobny udaj za
vymazany.

Pravo namietat’

Dotknuta osoba ma pra-
vo z ddvodov tykajucich
sa jej konkrétnej situacie
— kedykolvek — namietat
voci spractvaniu. Vlast-
nici nasledne musia pre-
ukazat zdvazné oprav-
nené dovody, ktoré

prevazuju nad pravami
a zaujmami dotknutej
osoby. Ak ich nepreuka-

Zu, spractvanie udajov
jednotlivca, ktory vznie-
sol namietky, sa musi za-
stavit.

Oznacéenie monitoro-
vaného priestoru

Priestor, ktory je mo-
nitorovany, je potreb-
né patri¢ne oznacit. V
eurépskych  pravnych
predpisoch o ochrane
udajov sa totiz uz ddvno
uplatnuje  podmienka,
ze by si dotknuté osoby
mali byt vedomé funkc-

ného monitorovania
kamerou. Oznacovanie
vsak spociva na dvoch
tzv. vrstvach, aby sa apl-
ne splnila transparent-
nost a informac¢nd po-
vinnost.

Informacie
prvej vrstvy
(varovné
oznace-
nie)

Prva
vrstva
predstavuje

primérny spdsob, akym
sa vlastnici prvykrat
spoja s dotknutou oso-
bou. V tejto faize mozu
pouzit varovné ozna-
¢enie, na ktorom budu
zobrazené prislusné
informacie. = Zobraze-
né informicie mozno
uvadzat v kombindcii s
ikonou, s cielom poskyt-
niat dobre viditelnym,
zrozumitelnym a lahko

Citatelnym  spdsobom
zmysluplny prehlad za-
myslaného spractvania
Format informacii by
sa mal prispdsobit kon-
krétnym miestam.

Informacie
vrstvy

Aj informdcie druhej
vrstvy sa musia dotknu-
tej osobe spristupnit na
lahko pristupnom mies-
te, napriklad v podobe
uplného informacného
listu, ktory je k dispozi-

druhej

cii na central-
nom mieste
(napr.
infor-

macny  pult,
recepcia alebo spo-
loéna chodba), alebo
by mali byt zobrazené
na jednoducho pristup-
nom plagate. Ako uz
bolo uvedené, varovné
oznacCenie s informad-
ciami prvej vrstvy musi
obsahovat jasny odkaz
na informdacie druhej
vrstvy.

Lehoty uchovavania
a povinnost’ vymaza-
nia

Osobné udaje sa nesmu
uchovavat dlhsie, nez je

potrebné na tcely, na
ktoré sa osobné udaje
spracivaju. Ci je alebo
nie je nevyhnutné ukla-
dat osobné udaje by sa
malo riadit obmedze-
nym casovym horizon-
tom. Vo vseobecnosti,
opravnenymi Gc¢elmi pre
monitorovanie kamerou
su casto ochrana majet-
ku alebo uchovéavanie
dokazov. Vzniknuté sko-
dy sa zvycajne daju pre-
ukdzat do jedného alebo
dvoch dni. Za vymedze-

nie lehoty uchovavania
v sulade so zdsadami
nevyhnutnosti  a
primeranosti a za
preukdzanie stla-
du s ustanoveniami
vSeobecného nariade-
nia o ochrane ddajov
zodpovedaji  vlastnici
sami.

Technické
a organi-
za¢né opat-
renia
Spracavanie
osobnych udajov pocas
monitorovania kamerou
musi byt nielen pravom
dovolené, ale prevadz-
kovatelia aj sprostred-
kovatelia (vlastnici) ho
musia primerane zabez-
pecit. Vykonané orga-
nizacné a technické
opatrenia musia byt
primerané rizikam
pre prava a slobody
fyzickych osob, ktoré
su dosledkom ndhodné-
ho alebo nezikonného
znicenia, straty, zmeny,
neopravneného poskyt-
nutia udajov ziskanych
prostrednictvom  mo-
nitorovania  kamerou
alebo pristupu k nim.
Vlastnici (pripadne
spolocenstvo vlast-
nikov alebo spravcav
ich mene) musia pri-
jat' primerané tech-
nické a organizaéné
opatrenia na ochra-
nu udajov uz v ¢ase
planovania monitoro-
vania kamerou, teda
predtym, ako zaénu
ziskavat’ a spracuvat’
videozaznam. V tych-
to zasadach sa zdoraz-
nuje nevyhnutnost za-
budovanych technoldgii
zvy$ujucich ochrany
sikromia, $tandardné
nastavenia na minima-
lizdciu spracivania uda-
jov a zabezpecenia po-
trebnych ndastrojov na
umoznenie ¢o najvyssej
ochrany osobnych uda-
jov.

JUDr. Mgr. Marek Perdik
predseda ZLSBD

(foto chran.cz)

cely élanok najdete
na bakurier.sk
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j ked sme v ramci

spolo¢nosti v mi-

nulom roku riesili
najmd ochorenie Covid
19, bohuzial, e$te vidy
pribadaja aj pacienti so
zdvaznej$imi diagnézami.
Napriklad onkologického
charakteru. A tak sme sa
porozpravali s riaditelkou
OZ Liga proti rakovine
Evou Kovacovou.
Zdruzenie desiatky rokov
poskytuje pomocnd ruku
pacientom i rodinam, kto-
rych zivoty zasiahla rako-
vina.

V Lige proti rakovine
posobite 19 rokov. Aka
bola vasa cesta za po-
stom vykonnej riaditel-
ky?

Motivacia na pracu v
Lige vznikla na mojej vte-
dajsej pracovnej pozicii
v komer¢nej firme, v rdmci
ktorej som pre Ligu orga-
nizovala benefi¢né koncer-
ty. Dnes nieco velmi bezné,
v tom case, pred 25-timi
rokmi, to bola novinka.
Nieco, ¢o sa na Slovensku
rodilo. Velmi ma to bavilo,
videla som zmysel v ziska-
vani zdrojov na podporu
uzito¢ného programu ta-
kejto institicie. V podve-
domi som uvazovala nad
tym, ze by mohlo byt za-
ujimavé pracovat v oblasti
charity. Niekedy ma pod-
vedomie velkd silu a ked
si nie¢o velmi zelds... Po
piatich rokoch organizo-
vania koncertov sa v Lige
uvolnilo miesto vykonného
riaditela a ja som ponuku
na tuto pracu dostala. Toto
rozhodnutie i dnes hodno-
tim ako dobré, kedze mam
pracu, ktord ma bavi, je
uzito¢na a dnes viac ako
kedykolvek predtym vni-
mame jej velky zmysel a
prinos.

Predsa len, praca s t'az-
kymi l'udskymi osudmi,
musi byt velmi naro¢-
na. Ako sa udrziavate
v psychickej harménii,
ked’ sa tol'ké roky den-
ne stretavate s témou
onkolégie a s onkolo-
gickymi pacientmi?

Mojou psychohygiénou je
kazdé podakovanie, kaz-
dy tsmev cloveka, ktory
chodi ku ndm do Centra
pomoci. Viac-menej tych
Iudi vnimam od zaciatku,
ako ku ndm prisli, v akom
rozpolozeni prisli. Ked
¢asom vidim, Ze sd to ini,
Zivotaschopni a aktivni lu-
dia, ktorymi sa stali i vdaka

ndvstevdim u nés.
Ked vidim, ze
sme ich prebra-
li zo smutku a
letargie, Ze sa
vratili  ,spét
do zivota“,
vtedy si hovo-
rim, Ze to stoji
za to. Tak to
vnimaju i moje
kolegyne a je
jed-

no, ¢i sa s Clovekom stre-
tdvame osobne alebo s nim
komunikujeme cez Onko-
poradnu, ¢i ho stretneme
na pobytoch organizova-
nych LPR pre pacientov.

Vieme o nom vela, aj ked

sa nemame vidy moz-
nost stretndt, navyse ak je
z ktoréhokolvek kuta Slo-
venska.

No potom su tu aj tra-
gické osudy, o ktorych
vopred viete, ze su ne-
zvratné...

Samozrejme, nastand i si-
tuacie, ktoré su psychicky
naroc¢né. Viete o cloveku,
Ze mu ostava mdlo casu,
pride snadejou, ze hoivda-
ka ndm prezZije ¢o najpro-
duktivnejsie a najkrajsie.
Necakd Idtost. Je vda¢ny
za pochopenie a podpo-
ru a vy by ste chceli dat
viac, ale nedd sa. V ramci
moznosti je nasou snahou
sprijemnit mu zostavajici
Cas ¢o najviac. Treba si v
tej chvili uvedomit, Ze i to
»,malo“ s ohfadom na jeho
Zivotnu situdciu, znamend
pre neho vela. Myslime na
to, Ze sme mu umoznili
stravit posledné dni Zivo-
ta najlepsie ako sa dalo. Je
mnoho osudov, pribehov —
tych so $tastnym koncom
a porazenim choroby, no
i tych, ktoré nemali tolko
Stastia. Kazdy jeden je oso-
bity a silny a z kazdého sa
d4 nieco vziat.

Dnes je situaciu navy-
Se odliSna, pandemic-
ka a Pudia s rakovinou
su rizikovou skupinou.
Ako situaciu z vasej

nosti tito
pacienti
zvladaju?
Kaz-

dy sme osobity, kazdy
mame svoje nastavenie.
Z toho vyplyva, Ze aj onko-
logicki pacienti zvladali a
zvladaju tato situdciu roz-
dielne. Niektori lepsie, ini
horsie. Niekoho ukludni,
ak sa s nim len porozpré-
vate, vypocujete ho, upo-
kojite, podporite. Takmer
na kazdého m4 velmi dob-
ry vplyv mily rozhovor,
prejavenie ochoty pocavat.
Samozrejme, v rdmci na-
$ich moznosti rieSime pri-
pad od pripadu. Zistujeme
a poradime, ¢o sa dd v raim-
ci rieSenia individudlnych
problémov robit. Trpez-
livost a milé Tudské slovo,
to sa potvrdzuje denne ako
jeden z najlepsich liekov.
A obcas potreba pochopit,
Ze nam ¢lovek vo svojej ne-
mohucnosti a bezradnosti
i ,vynadd®, aj ked tomu nds
potrebuje, len svoje emé-
cie musi spracovat. Soci-
dlna izoldcia méd nepriaz-
nivy vplyv na nas vsetkych.
V pripade pacientov, kto-
ri sa obdvaji o svoj Zivot,
prave toto vyrazne nepro-
spieva.

Poskytujete  aktualne
pre Fudi s rakovinou
nejakii extra pomoc,
ktora suvisi s hrozbou
ochorenia Covid19?

Na vzniknutu situdciu sme
reagovali hned v prvej vlne
pandémie. Na$im cielom
bolo byt tu pre onkolo-
gickych pacientov a ich
rodiny s poskytovanim po-
moci v réznej forme. T4,
ktord sa velmi osveddila,
je psychosocidlna podpora
v podobe moznosti kon-

zulticii so psy-
cholégmi,
ktori  svoje
podporné
poradenské
sluzby po-
skytuju
napriec
Sloven-
skom.  Pocas
pandémie sa reali-
zujud telefonické konzulté-
cie. Na zaciatku pandémie
sme pripravili kratke mo-
tivacné video s prvotnymi
upokojujicimi radami;
posilnili sme poradenstvo
sirokej $kaly odbornikov
v Onkoporadni; mnohé
informdcie sme pre pa-
cientov zistovali individu-
alne; pravidelne sme izo-
lovanych Iudi motivovali
videami nasich lektorov na
facebooku Ligy proti rako-
vine. Poc¢as roka sme za-
chovali prave tie projekty,
ktoré maju pre pacientov
velky zmysel. Spominané
poradenstvo v Onkopo-
radni, konzultacie psycho-
légov i Fond jednorazovej
finan¢nej pomoci v hmot-
nej nudzi. Tento sme i na-
priek naSej nepriaznivej
situdcii v tomto roku este
dokdzali zachovat. Jedno-
ducho, boli sme k dispozi-

P v o
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cii, sme nadalej a verime,
zZe aj budeme. Chceme byt
uzito¢ni pre vsetkych, kto-
ri sa na nds obrétia a vyhla-
dajd nasu pomoc.

Mozu sa na vas so zia-
dost'ou o pomoc obra-
tit’ aj rodinni prislusnici
pacientov?

DOmahatJe fludske a potrebné

Spominané psychologické
poradenstvo je k dispozicii
aj pre rodinnych prislusni-
kov, ktori sa v tejto naroc-
nej situdcii moézu poradit,
ako ju ¢o najlepsie zvladat
tak z pozicie pribuzného
¢i z pozicie pacienta. Do-
zvedia sa, ako pacienta
podporovat a zdroven aj to,
ako zvladdnut svoju vlastni
psychohygiénu. Prave pre
pribuznych sme v tomto
roku spustili novy projekt
stretdvania sa pribuznych
onkologickych pacientov.
V obdobi, ked bolo mozné
stretdvat sa osobne mal u
ludi velky ohlas a verime,
Ze v nom bude mozné po-
kracovat po uvolneni opat-
reni a po ukludneni sa ak-
tualnej naroc¢nej situdcie.

Chrania podla vas proti
pandemické opatrenia
pacientov dostatoéne?
Pripadne, aké opatrenia
by ste doplnili?

Zazivame obdobie, aké
sme pred tym nepoznali.
Dnes je u mnohych popu-
larne hodnotit situdciu od
stola, ale nijakym spodso-
bom neprist s pomocou
alebo ndvrhmi, ako vset-
ko ¢o najlepsie zvladat. Aj
preto si nedovolim hodno-

tit a odpovedat jednoznac-
ne. Uprimne chcem verit,
ze kazdy, kto md moznost
a prilezitost, snazi sa robit
veci najlepsie ako vie. Ak
celite takej situdcii, akej
¢elime v tomto roku, hla-
ddme rieSenia, skdSame,
a pritom robime aj chyby.
Preto je nevyhnutna tole-

rancia, pochopenie, oce-
nenie snahy, navrhovanie
konstruktivnych  rieSeni.
Urcite sa vsetko da robit
lepsie a doraznejsie, kazdy
v$ak nech hodnoti vtedy,
ak problematiku pozn4,
presiel nou.

Ale hlavne, nech kazdy
urobi ¢o i len malo v ram-
ci svojich moznosti pri
pomoci a podpore ¢i uz
jednotlivcom alebo spo-
lo¢nosti. A to je nasou
snahou — byt tu a teraz
na pomoc ludom, ktori sa
na nas obratia a ktorym
pomoct akokolvek moze-
me a vieme. To, ¢o by sme
i my uvitali, je jasnd, vcas-
nd a zrozumitelnd komu-
nikacia opatreni, ktoré sa
zavadzaju. Chépeme, Ze to
nie je jednoduché, a preto
robime maximum, ¢o je v
nasich moznostiach, aby
sme boli ti, ktor{ pacientov
ukludnia, zistia informa4-
cie, ktori im poradia.

Aké su plany Ligy pro-
ti rakovine do dalSieho
roka?

Vyjadrovat sa dnes k pla-
nom by bolo nielen odvaz-
ne, ale scasti aj nezodpo-
vedné. Vsetci rieSime to,
¢o je dnes a snad, ¢o bude
zajtra. Vsetci sa obdvame
o budicnost, o existenciu.
Chceme s optimizmom ve-
rit, ze dokdZeme ustét toto
naro¢né obdobie napriek
tomu, Ze nam vypadol
nd$ najvacsi zdroj prijmu
v jeho Kklasickej podobe
(Dent narcisov). Chceme
verit, Ze vzijomnd sdidrz-
nost, solidarita a podpo-
ra budd hodnoty, ktoré si
vSetci osvojime. Potom na
zaklade nich mdzeme sta-
vat i nase dalsie posobenie
tak, aby sme boli nadalej
k dispozicii pacientom,
pribuznym, ale aby sme
dokazali tak ako i v mi-
nulosti oslovovat i verej-
nost s tym, ¢o je $pecidlne
dnes nespochybnitelné - Ze
zdravie je to najcennejsie
¢o méame a starat sa on je
v rukich kazdého jednot-
livca. Ak mdme to $tastie,
Ze sme zdravi a mame pri-
lezitost ¢i uz osobne alebo
sprostredkovanie, napri-
klad cez nasu organizaciu,
pomoct tym, ktori o svoje
zdravie prisli, urobme tak.
Lebo pomdhat je Iudské
a potrebné...

Veronika Trojanovd
(foto archiv EK)
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Kvalitou veterinarnej mediciny
sa dostavame na uroven vyspeleho sveta

vieratd sa stdvaju

Coraz viac neod-

myslitelnou sucas-
tou beznych rodin. Za
uplynulé desatrocia sa stali
plnohodnotnymi  ¢lenmi
domacnosti, ktori si vy-
zaduju nielen lasku a po-
zornost, ale aj zdravotnu
starostlivost. Svoje o tom

vie MVDr. Milan

Svihran, jeden z po-
prednych zverolekarov na
Slovensku, ktory v brati-
slavskych Jarovciach uz 24
rokov prevadzkuje $picko-
vt veterinarnu polikliniku.

Patrite medzi naj-
vyhladavanejsich
zverolekarov v
Bratislave. Cim

to podfa vas
je?

Nikdy  som
sa nad tym ~—
nezamyslal,
ani som ne-
analyzoval
¢i  patrim %
medzi naj-
vyhladdva-
nejsich zve-
rolekarov v
Bratislave.
Myslim i,
ze na Slo-
vensku, aj v
Bratislave, za
poslednych 30
rokov, teda po
Neznej revolucii, g
nastala revolicia

aj vo veterindrnej
medicine, ktord do-
vtedy bola orientovand
hlavne na hospodarske
zvierata. Postupne, a teraz
uz vacsinovo, sa preklopila
na spolocenské zvieratd.
Za tG dobu, od momentu,
kedy sme vsetci zacinali
na "zelenej luke", mdzeme
konstatovat, Ze sa kvalitou
slovenskej ~ veterindrnej
mediciny dostdvame na
uroven tak obdivovanej
urovne vyspelého sveta.
Medicinou zaloZenou na
dokazoch, ¢o vyzaduje hl-
boké vedomosti, pristrojo-
vé vybavenie a dostupnost
modernych medikamen-
tov. Vyrazne sa zlepsila
zdravotnd starostlivost o
zidujmové zvieratd. V Bra-
tislave, aj na Slovensku cel-
kovo, vyrastlo a tiez sa pro-
filuje mnozstvo kvalitnych
odbornikov. Coraz viac je
dolezita Gzka $pecializdcia
na rozne useky veterinar-
nej mediciny. Byt dobrym
zverolekdrom si vyzaduje

d

velké usilie. Jednak v pri-
prave, ale aj v samotnej
praxi. Velakrét aj na tkor
vlastného stkromia, ale
odmenou je dobry pocit z
pomoci zvieratku a z ra-
dosti klientov.

Vedeli ste vzdy, ze
chcete byt veterina-
rom alebo bola aj taka
moznost’, ze by ste sa
venovali klasickej me-
dicine?

Vzdy
som mal zdujem o prirodu.
Vyrastal som v rodine, kde
moji rodi¢ia chovali roz-
ne zvieratd, ktoré sa tiez
nevyhli ochoreniam a uz
vtedy som s mojim otcom
patral po pric¢inach, ktoré
ich sposobili a ako ich vy-
riesit. Az do 15-tich rokov
som nebol rozhodnuty o
svojej buddcnosti. Rozho-
doval som sa medzi geo-
légiou a veterinarstvom a
nakoniec zvitazil zdujem
o ziva prirodu. A po skon-
Ceni strednej veterindrnej
$koly v Kosiciach som vi-
del svoju budtcnost uz len
v zverolekarskom poslani.

Predpokladam, ze va-
Simi najéastejSimi pa-
cientmi su spomedzi

spolo€enskych zvierat
psi a macéky. Aké ocho-
renia v suc¢asnosti na
klinike lie¢ite najéastej-
Sie?

Mite pravdu. Nasimi naj-
Castej$imi pacientmi sa psi
a macky. Vo velkych mes-
tach sa macky casto dosta-
vajli na uroven psov, €o sa
tyka poctu a niekedy ich aj
prevys$uju ako pacienti. Ale
Castymi navstevnikmi s aj
hlodavce, kraliky, skrecky,

peruanske  morcata,
vtaky a rozne exo-
tické zvieratd.

Na mojej kli-

nike mdme

dokonca

aj Spe-

cialis-
tu na
pla-
zy

ryby.
Spek-
trum
ochoreni
je velmi $i-
roké. Podobne
ako u Iudi. Do-
konca sa Casto stre-
tdvame aj s takzvanymi
civilizaénymi ochoreniami
ako je obezita, cukrovka,
vysoky krvny tlak, autoi-
munitné ochorenia, aler-
gie. Denne diagnostikuje-
me infekéné a parazitdrne
ochorenia, kozné problé-
my, metabolické poruchy,
uz spominany diabetes
alebo napriklad zniZzend
¢i zvy$end funkciu $titnej
zlazy, zlyhanie obliciek,
srdcové zlyhanie, ochore-
nia kibov, zalido¢no-¢rev-
né poruchy, kardiovasku-
larne ochorenia. No velmi
Casto riesime aj onkologic-
kych pacientov, genetické
ochorenia, Grazy a urcite
ten vypocet nie je konecny.

Su

‘\:

Vo vseobecnosti,
ktorych

pri
ochoreniach

zvierat ide o ich casty
vyskyt, no pritom by sa
im dalo predchadzat?

NajcastejSie sa stretdva-
me s roznymi infekciami
spOsobenymi ¢i uz bakté-
riami, virusmi, parazitmi,
plesniami alebo poruchami
metabolizmu. Proti mno-
hym tymto prenosnym
ochoreniam existuje ucin-
nd prevencia vo forme
vakcindcie, odcervovania.
Patri sem aj ochrana proti
kliestom, ktoré prendsaju

mnozstvo  parazitarnych
ochoreni, ako napriklad
Babezi6u, Ehrlichiézu a

iné. Prikladom je ochore-
nie nebezpecné aj pre Tudi
— Boreliéza, proti ktorej
mdame k dispozicii aj vak-
cindciu. Kladieme tiez do-
raz na spravnu vyzivu, ¢im
predideme mnozstvu me-
tabolickych, ale aj orgdno-
vych portch zdravia.

Plati u zvierat to isté, o
u ludi — ze treba cho-
dit’ na kazdoroéné pre-
ventivne prehliadky, aj
ked’ zdanlivo zviera nié
netrapi?

Preventivne  prehliadky
u zvierat, podobne ako u
ludi, pomézu predist vzni-
ku zdvaznych ochoreni
alebo v¢as odhalit poruchu
zdravia, ktord sa navonok
eSte neprejavila, ale je uz
v zaciato¢nom §tadiu. Pri
véasnom prijati lie¢ebnych
opatreni sa predide casto
zivot ohrozujicim stavom.
Veterindrna medicina $i-
roko pouziva prevenciu v
boji proti ochoreniam. Uz
dvojtyzdnové Steniatka sa
odcervuju, podavaja sa an-
tiparazitika proti kliestom,
blchdm, komarom. Kazdo-
ro¢ne sa vakcinujui psy aj
macky proti roznym infek-
cidam. Pricom na diagnosti-
ku choréb pecene, obliciek,
hormondlnych  porich,
parazitarnych ochoreni sa
vyuzivaju moderné diag-
nostické postupy. Moder-
né pristroje.

A naopak, aka je pod-
la vas taka ta hranica
medzi zdravou a uz pre-
hnanou starostlivost'ou
o domace zviera?

Zdravd starostlivost je
takd, ked je domdce zvie-
ratko $tastné v nasej rodi-
ne. Ale to neznamens, Ze si
moze robit ¢o chce. Dole-
Zita je spravna vychova od
ranného "detstva". Pes ani

macka nie su [udia a tak k
tomu treba pristupovat aj
z hladiska vyzivy a netreba
nepodlahnut, ak si psik ale-
bo macicka vypyta z tanie-
ra majitela.

To znamena, ze sa asi
nestotoznujete s tym,
ak si majitelia pustaju
psov alebo macky tak
blizko k sebe, az im do-
volia napriklad chode-
nie do postele, maciek
po kuchynskej linke,
atd’.?

Casto informujeme nasich
klientov o istych zdravot-
nych rizikidch od ich zvie-
rat, ktoré ich mo6zu ohrozit.
Je totiz vela ochorent, ktoré
mozu preniest do domdc-
nosti. Napriklad bakteridl-
ne, plesnové ochorenia, ale
aj infikované klieste alebo
blchy, ktoré si donest na
svojej kozi. Preto urcite
neodpori¢am  spolo¢ni
postel ani kuchynska linku.

Veterinarnej profesii
sa venujete dlhsi cas,
a tak zrejme viete po-
rovnavat. Dbaju l'udia
o svoje zvierata v su-
¢asnosti viac, ako na-
priklad pred desiatimi
- dvadsiatimi rokmi?
Za vyse tridsat rokov, ¢o
sa venujem medicine spo-
lo¢enskych zvierat, iroven
majitefov  spolocenskych
zvierat nevidane vzrastla.
Zaujimaju sa o nové po-
znatky a moznosti, ako
udrzat svojho psika, ma-
¢icku ¢i iné zvieratko v
plnohodnotnom zdravi do
vysokého veku a §iroko ich
vyuzivaju.

Pred tridsiatimi rokmi sme
aj my veterindri povazo-
vali osemro¢ného psa za
starého. Teraz sa psi bez-
ne dozivaju 14 aj viac ro-
kov. Casto v plnom zdravi
a macky aj 20 rokov. Toto
sved¢i o tom, Ze starostli-
vost o spolocenské zviera-
t4, ¢i uz chovatelska, ale aj
veterinarna, dosiahla vyso-
ka droven.

Uz ste nacrtli, aké
ochorenia mézu doma-
ce zvierata preniest’ na
nas ludi. No existuje
l'udské ochorenie, kto-
rym aj my majitelia vie-
me ohrozit’ ich zdravie?
Nebezpecné ochorenie je
besnota, pretoze je prenos-
né na ludi. A pri prejaveni
prvych priznakov je vzdy

smrtelné. No vdaka plo$nej
vakcindcii a uvedomelosti
majitelov zvierat a mozno
aj strachu pred ochore-
nim samotnym, je v naSej
krajine pod kontrolou.
Vyzaduje si to pravidelné
ockovanie. I tak je mnoz-
stvo ochoreni, takzvanych
zoondz, ktoré sa mozu
preniest zo zvierat na Tudi
a naopak. V literatire sa
uvadza az 250 roéznych
mikroorganizmov a orga-
nizmov. Sa to rézne para-
zitirne ochorenia. Dobre
zndma je Toxoplazmdza,
larvy skrkaviek, pasom-
nice. Z bakterialnych Sal-

moneldza, stafylokokové
infekcie, Helicobacteri6za,
chlamydie, mykoplazmy.

Velmi ¢asto sa ludia infi-
kuja koznymi plesnami,
a to hlavne od maciek. A
opacne, Iudia mézu naka-
zit zvieratd streptokoko-
vymi infekciami, stafylo-
kokmi, clostridiami, ale aj
tuberkul6zou. Urcite je na
mieste pri kontakte s mila-
¢ikmi dodrziavat hygienu,
preventivne opatrenia ci
pravidelné odcervovanie.
Rovnako tak opatrenia
vo¢i vonkaj$im parazitom
a sledovanie ich zdravot-
ného stavu.

Co by ste na zaver
odkazali chovatelom
vSeobecne - mozno ne-
jaka rada, ktori mate
¢asto na jazyku, ale
nemoézete si ju dovolit’
povedat’ im ju osobne.
Pripadne odkaz druhej
skupine l'udi, ktori este
len kupu zvierata zva-
zuju?

Mat zvieratko je velky
zdvizok na vela rokov.
Prindsa to nielen radost,
ale vyzaduje to aj zna¢nu
starostlivost. Preto kazdy
clovek, ktory uvazuje nad
tym, Ze si zadovazi psika,
macicku alebo akéhokol-
vek iného maznacika, by
si mal dobre premysliet, ¢i
ho dokdze urobit $tastnym.
Na klinike sa stretdvame s
klientami a ich zvieratka-
mi, ktoré maju vynikajicu
starostlivost, ale kazdy z
nés uz pocul o tom, ako ve-
lakrat kondéia najprv velmi
chcené, ale neskor nechce-
né psy aj macky...

Veronika Trojanovd
(foto archiv BK)
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ala nas chrdnit
pred nepriatel-
mi, dnes je z nej

ruina. Byvald protilecka ra-
ketova zékladna na Devin-
skej Kobyle uz roky chétra
a nemd ziadne vyuzitie.
Tuto situdciu sa snazilo vy-
rie$it Ministerstvo obrany,
ktoré objekty ponuklo na
predaj mestu. M4 magis-
trat na takdto finanént in-
vesticiu peniaze?

Z kolosalnej zakladne
sa stal ,,strasiak“

Vojensky aredl zacali stavat
v roku 1979 a dokoncili ho
v roku 1983. V case stude-
nej vojny sluzila protiletec-
kd raketovd zdkladna na
ochranu pred utokom ne-
priatelskych vojsk NATO.
Chranit mala vzdus$ny

priestor nad Bratislavou.
Zikladnu tvorili beténo-
vé bunkre, v ktorych bolo
ukrytych a na odstrel pri-
pravenych 16 rakiet typu

S 125M NEVA. Vtedajsia
verejnost o tom netusi-
la. Pamitnici spominajd,
7e ked’ nosili rakety na
tahacoch, v Dubravke
vypli osvetlenie ulic,

aby akciu nebolo vidno.
Sacastou boli aj kasdrne.
Tie boli na to obdobie mo-
derne a vkusne zariade-
né. Posobilo tu priblizne
140 vojakov 186. raketovej
brigddy ~ Ceskoslovenskej
ludovej armédy. Celkovo
areal pozostdval z 20 ob-
jektov. Po skonceni stu-
denej vojny vojaci postup-
ne aredl opustili. Od roku
1996 uz miesto nebolo
vébec vyuzivané na vojen-
ské ucely. Od roku 2003
priestory strazila policia a
strazna sluzba. O aredl sa
vSak nikto nestaral a tak
zacal chétrat. V roku 2016
objekt prestal byt strazeny,
no pustne dodnes.

Majitelom nie je len
stat, ale aj sukromnici
Ministerstvo obrany
sa snazilo nevyuzitych
priestorov zbavit uz pred
rokmi. Pontikalo budo-
vy na predaj sukromnym

osobam. Stéle je vsak velké
mnozstvo z nich v rukich

$tatu. ,V sacasnosti spra-
vuje Ministerstvo obrany
SR sedem stavebnych ob-
jektov vritane prijazdovej

i,
i
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komunikdcie,  kanaliza-
cie, vodovodu a beténové
oplotenie;‘ uvddza Martina
Koval Kakasc¢ikovd, hovor-
kyna MO SR.

Cely aredl je vsak situo-
vany na majetkovopravne
nevyrovnanych  pozem-
koch, ktoré nikdy neboli v
sprave Ministerstva obra-
ny SR, ale vo vlastnictve
cudzich vlastnikov. Kto
su tito vlastnici? Podla re-
zortu obrany ide o fyzické
a pravnické osoby. Ich zo-
znam je verejne dostupny.
»,Dovodom majetkovo-
pravneho neusporiadania
pozemkov je rozhodnutie
o prebyto¢nosti nehnu-
telného majetku zo dna 7.
marca 2000, ktorym minis-
ter obrany SR rozhodol, Ze
vojensky objekt Devinska
Kobyla je majetok $tatu,
ktory neslazi a ani v bu-
dtcnosti  nebude  sluzit
MO SR ako spriavcovi na
plnenie dloh v rdmci pred-

metu jeho ¢innosti alebo v
suvislosti s nim. Bolo by to
nehospodarne nakladanie
s finanénymi prostriedka-
mi §tatu, ktoré by sa ne-
ucelne vynalozili na vykup

©

predmetnych pozemkov;’

dodédva Martina Koval
Kakasc¢ikova, hovorkyna
MO SR

Vysledok rokovania ne-
pozname
KedZe sa ministerstvu do-

- i -

posial nepodarilo predat
zvy$né budovy stkrom-
nym osobdm, pontklo ich
magistratu. Rokovania o
odkapeni budov prebie-
hali este v lete. Konec¢né

rozhodnutie ma vyslo-
vit mesto. Otdzkou je, ¢i
dokéaze pre tieto objekty
ndjst zmysluplné vyuzitie
a financ¢né prostriedky na
ich kdapu, udrzbu a spra-
vovanie do budtcna. Pod-
la hovorkyne mesta sa o
raketova zdkladnu zadal
magistrat zaujimat na pod-
net mestskych poslancov
a mestskych casti. ,Mesto
aktudlne nemd ambiciu
aktivne vyuzivat priestory
raketovej zéakladne, zva-
Zujeme moznosti, ako lo-
kalitu zabezpecit tak, aby
nepredstavovala riziko pre
ndvétevnikov.  Vzhladom
na rozsiahlost areélu a stav

~
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infrastruktary a objektov
mesto nemd finan¢né pro-
striedky na to, aby na seba
mohlo prevziat tento zava-
zok. Budeme pokracovat v
rokovaniach s mestskymi
Castami a hladat moznosti

rieSenia,” hovori Katarina
Rajc¢anova.

Okolie novej rozhl'adne
je nedokoncené a ne-
bezpecné

Obrovsky aredl je momen-
talne vyhladdvany velkym
mnozstvom ndvstevnikov
aj kvoli novopostavenej
rozhladni. Na jej mieste
stéla predtym kovova roz-
hladna. Bol to vlastne obal
z rakety, ktory vyuzivali
vojaci na pozorovanie ne-
priatelskych lietadiel. Ti,
¢o navstivia novd atrak-
ciu si zo zdujmom obzru
aj zdevastované a rozbité
priestory raketovej zak-
ladne. Nakolko je pohyb
v nebezpeénych ruinidch
povoleny, hroz{ riziko dra-
zu. Ohrozujuce su hlav-
ne labyrinty chodieb pod
zemou. Problémovi je gj

-ra -
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pristupova asfaltovd cesta
k vyhliadkovej vezi, ktora
je v zime neudrziavand.
Népor turistov, ktori sem
prichddzaja autom, sa da
totiz ocakavat aj v zime.
Okolie novej rozhladne

posobi tiez nedokoncene.

Devinska Nova Ves, ktord
stavbu rozhladne iniciova-
la vSak cestu ani priestory
raketovej zdkladne upra-
vovat nemoze: ,Asfaltova
cesta k vyhliadkovej vezi
nie je v katastri MC De-
vinskej Novej Vsi a ani ra-
ketovd zdkladnia ndm ne-
patri. Nasa mestska Cast zo
zdkona nesmie investovat
do cudzieho majetku, ani
ho upravovat,” hovori Jana
Vedejova Sitdsova, vedica
Medidlneho oddelenia MC
Devinska Nové Ves.

(mg, zdroj ciernediery.sk,
bunkre.info)

Nevyhadzujte
knihy - darujte ich nam
kontakt 0907 701 786
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ia Sorento 4. gene-
racie je velké SUV,
ale nevzbudzuje

zavist'.

Stvorka je v numerolé-
gii symbolom stability, jed-
noduchosti a priamociare-
ho myslenia. Typicky ¢lovek
so Stvorkou v znameni nema
tazbu byt na spolo¢enskom
vyslni. Namiesto toho je spo-
lahlivy a vytrvaly zamestna-
nec, pre ktorého st tradicia,
dovera, disciplina a lojalita
absolatne zasadné. Presne
takéto je Sorento Stvrtej ge-
nerécie. Nevzbudzuje vo svo-
jom okoli negativnu zdvist

ako prémiové SUV, no po-
slazi rovnako dobre. Mozno
este lepsie. Karoséria je pev-
nd, v interiéri ni¢ nebtucha.
Ten vés obklopi prijemnymi
materidlmi, vim ako vodico-
vi poskytne vynikajici po-
sed za volantom, ostatnym
vela priestoru. Pochvalovat
si budete aj technoldgie, na-
priklad adaptivny tempomat
a vedenie v jazdnom pruhu.
Oba systémy fungovali tak
hladko, ze si moja priatel-
ka ani nevsimla, Ze namies-
to mna $oféruje elektronika.
Zaujimavostou je sledova-
nie mftveho uhla kamera-

e ST

mi, ktoré svoj obraz premiet-
nu priamo na pristrojovy
stit. My sme testovali 2,2-lit-
rovy diesel spojeny s novou
8-stupniovou dvojspojkovou
prevodovkou a pohonom

4x4, ktorym niet o vycitat.
No Sorento je uz také vyzre-
té auto, Ze by si zasluzil neja-
ky trojlitrovy diesel a tym by
sa aj imidZovo vyrovnal pré-
miovym znackam.

Nie je automat
ako automat

utomatické prevo-
dovky sa stavaju
beznou vybavou

aut. Aky je medzi nimi
rozdiel?

Pévodne sa pojmomauto-
matickd prevodovka oznaco-
vala samoc¢inna prevodovka
so supravami tzv. planéto-
vych prevodov a hydrody-
namickym menicom. Kedysi
mali takéto prevodovky naj-
ma kvéli preklzu menica vys-
$iu spotrebu paliva, dnes uz
to ale neplati. Ich vyhodou je
dnes odolnost, moznost pre-
nasat vysoky vykon a najma
moznost dlhodo-
bého posuva-
nia sa v kol4-
nach. Menic¢
sa nepreh-
reje, nespali.
Specifickym
typom au-
tomatickych
prevodoviek
sa tzv. CVT
prevodovky, ktoré fun-
guju na principe varidtora

a prevodovy po-
mer menia kon-
tinudlne. Rady
automatov v os-
tatnych rokoch
roz$irili tzv. robotizované
prevodovky. Z konstruk¢né-
ho hladiska ide o klasické me-
chanické prevodovky, zmenu
prevodovych stupnov vsak
ovlada elektronika. S moto-
rom su spojené jednou ale-
bo dnes uz vic¢sinou dvoma
spojkami. V tom pripade ho-
vorime o tzv. dvojspojkovych
prevodovkéach. Vyhodou
dvojspojkovych prevodoviek
je najma jednoducha kon-
$trukcia a teda dostupnost,
ale aj nizka spotreba a nepre-
rusovany tok vykonu na kole-
s4 pri radeni.

Oslava leta

ed’ chcete prichod
leta oslavit’ v no-
vom kabriolete, tak

ho musite objednat’ uz
teraz.

Lexus LC 500 Convertib-
le je doslova éda na prichod
leta. Krasne a vzrusujtce tva-
ry zvonka, luxus najvyssieho
rangu vo vnutri a sofistiko-
vand technika sa len povest-
nym medovym motizikom
popod véas nos. Na pohon
totiz sluzi famézny patlitro-
vy atmosféricky plneny ose-

mvalec s vykonom 341 kW
(464 k). V nizkych otackach
je kultivovany priatel, s kto-
rym mozZete cestovat naprie¢

kontinentom. Ked vsak ud-
riete medzi kone, vie byt os-
try ako britva a svoju nturu
vtedy podporuje aj krasnymi
delovymi salvami z vyfuku.

Najkrajsie je, ze

ani pri tej ostrosti vam ,ne-
vytrhne auto z ruk“ Doda-
vam, Ze strecha je platenn4,
zlozi sa za 15 sekund a viete
s nou manipulovat do rych-
losti 50 km/h.

Z rise snov

oyota Highlander
I je nové SUV, ktoré
mieri na nas trh.
Velké, takmer 5 metrov
dlhé, sedemmiestne SUV,
pohon vsetkych styroch ko-
lies, vykon 181 kW (246 k),
maximalny luxus, maximal-
na bezpecénost a spotreba
benzinu iba 6,6 1/100 km. Po-
zor: Cistého a vonavého ben-
zinu, nie smradlavej a ¢mu-
diacej nafiy. Zda sa vam této
kombindcia ako z ri$e snov?
V podani prave prichddzaji-

cej Toyoty Highlander vobec
nie. Na pohon sluzi hybridny
systém s 2,5-litrovym ben-
zinovym motorom a dvo-
ma elektromotormi — jed-
nym vpredu a jednym vzadu.
K dispozicii bude v troch
stupnoch vybavy. Vo vybave
Comfort bude zakladna ce-

na 44 990 €, vo vy-
bave Prestige
48 690 € a v ngj-
luxusnej$ej Exe-
cutive 56 190 €.

Novinky

Ned'aleka budticnost’

Renault Megane eVision predstavuje viziu elektromobilu niz-

$ej strednej triedy. Nova platforma CMF-EV umoznuje za-

budovat elektricky pohon dopredu aj dozadu (¢ize aj pohon

4x4). Renault pocita s dvoma aku-

muldtormi — slabsia ma kapa-

citu 60 kWh, silnejsia az 80.
So silnejSou m4 byt dojazd
az 450 km. Vizia to nie je
daleks, elektricky Megane
uz klope na dvere.

Nové SUV od Skody
Vol4 sa Kushaq a smeruje do segmentu kompaktnych SUV.
Nézvoslovie zodpovedd aktudlnej nomenklatdre, v ktorom
véetky SUV automobilky zac¢inaji na K
a konc¢ia na Q. Samotné meno Kus-
haq v starodédvnom, niekolko ti-

sic rokov starom, indickom jazy-

ku sanskrt znamend krala alebo

vladcu. Neteste sa, auto je urce-

né pre Indiu.

Humvee naruby
Hummer, americky kral najhorsich ciest a bojisk, ktory bol tra-
di¢ne pohanany mohutnymi benzinovymi motormi, sa meni.
Prichddza totiz s ¢isto elektrickym pohonom. Tri motory vyvi-
ni dohromady cca 1000 Nm
a750 kW a tohto te-
reniaka katapultu-
ja na stovku za asi

3 sekundy.

Rubriku pripravuje AUTO MAGAZIN, naj¢itanejsi motoristicky ¢asopis na Slovensku

Q@
automagazin.sk

youtube | Auto magazin

n facebook | automagazin.sk

L]
instagram | automagazin.sk
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 Stdrova ulica

Hodzovo

namestie

Premena HodZovho namestia (Mierového ndmestia). Po-

hlad z roku 1974 a sucasny - z Prezidentského paldca. Vel-

mi pekne dakujeme pani prezidentke, Ze ndm umoznila spravit fotku zo sucasnosti,
zo "svojho" okna. Tym sme ziskali moZnost porovnat vzhlad ndmestia v roznej dobe z
rovnakého pohladu.

A teraz trocha histérie: Na hornom konci, asi na iseku vediicom na Grassalkovichovo
namestie, stala Suchomytna brana, ktort na Merianovom obraze este dobre vidime.
Stdla na juznej Casti Grassalkovichovho ndmestia a tvorila ju dvojposchodové veza
so sedlovou strechou a arkierom, ozdobend mestskym erbom. Sprava aj zlava ju po-
silnovali dve basty, predsunuté z mestského opevnenia. Toto opevnenie (Polberich =
Bollwerk) spomina ic¢tovnd kniha z roku 1434. Mestskéd uctovna kniha z roku 1445
dosvedcuje, Ze veza mala arkier, z ktorého sledovali bliZiacich sa nepriatelov, z u¢tov-
nej knihy z roku 1457 zas vysvitd, Ze na arkieri bol zvon, ktory oznamoval mestanom,
Ze sa blizi nepriatel.

Cez priekopu
viedol most
postaveny na
drevenych
koloch. Svoj-
rdzne meno
brany poché-
dza z toho, Ze
sa tu vyberalo
myto za tovar
dopravovany
po obchod-
nych ces-
tach z udolia
Moravy a z
upitia Ma-
lych Karpait.
Prvd zmien-
ka o brine
pochadza zo
14. storocia,
z rokov 1330
- 1360, ked'
ju  synovia
presporského
richtara Ja-
kuba, Stefan
a Pavel bez
akéhokolvek
pravneho dévodu odnali panonhalmskému opdtovi, ktorému podla darovacej listiny
krala Bela II. z roku 1137 patrila tretina z myta, ¢o sa tu vybralo. Bratia si uzurpovali
mytne pravo a poskodenému opétstvu vyplacali iba 70 zlatych. Branu zburali v roku
1805, ale meno, ktoré po nej dostal zdpadny koniec Ulice arcikniezata Friedricha, sa
zachovalo aj potom. Mestskd rada na zasadani 28. jala 1879 dala ulici ndzov Ulica pri
bréne na Suchom myte, pri¢om ho rozsirila aj na Vapenny trh a na Stvorvedrovt ulicu.

Ked kral Zigmund Luxembursky vydal v roku 1423 prikaz opevnit mesto pred husitmi,
vzniklo tzv. vonkajsie (predmestské) opevnenie. Zac¢inalo na Hrade, odkial vo forme
palisad pokracovalo na Hodzovo ndmestie, kde sa pripdjalo na Suchomytnu branu.
Pred nou sa uz odpradavna nachédzala studna, ktord po polovici 18. storocia nahra-
dili fontdnou s te¢icou vodou. V tom ¢ase si tu tiez nechal gréf Anton Grassalkovich
postavit zdhradny paldc. Ked branu zburali (1804), priestor pred paldcom sa otvoril a
stalo sa z neho skuto¢né ndmestie. To od roku 1876 skrdslovala socha bohyne Diany,
ktord umiestnili do stredu fontany. Ide o voInt képiu sochy Artemidy, pochddzajicej
z vykopdvok nedaleko talianskeho mesta Gubbio. Jej original sa nachddza v Louvri.
Bratislavska socha sa sklad4 z dielcov, ktoré odliala firma Mader na blumentalskom
predmesti. Kamenny sokel pod nou ozdobili na styroch strandch chrlice vody v tvare
levich masiek. Zaciatkom 20. storo¢ia fontdnu odstrénili, ¢im ,ndmestie stratilo vela
zo svojej idylickej malebnosti“ (Ortvay). Sochu premiestnili do Auparku (Sadu Jan-
ka Krédla) a odstartovala tak svoju Tour de Pressburg. ESte predtym, nez Nemecko
anektovalo Petrzalku, jej stihli ndjst miesto pred kinom Weltspiegel (neskor Stalin-
grad, dnes Mladost). To oblubovali najmi niz$ie spoloc¢enské vrstvy z Zuckermandlu
a Vydrice, a kedZe v jeho tapacirovanych sedadlach sa sem-tam dalo ndjst neprijemné
prekvapenie, volali ho aj Flo-kino (Blchéren). Pred nim stojaca socha zeny s hlavou na-
klonenou smerom k podpazusiu prirodzene asociovala $pecifickd kontrolnt ¢innost,
preto sa ujal [ludovy nézov Blsiarka. Dnes ju mozno néjst vedla schodiska na prizemi
Primacilneho paldca. Sudiac podla nezmenenej pézy, blch sa doteraz nezbavila.

zdroj foto TASR-L.Dedk(BAJP)

Sttrova ulica (Ulica Gabora Barossa) a Safrikovo ndmestie (N4-
mestie krala Ondreja). Dialkovy vlak Viedenskd elektricka - Press-
burgerbahn - Bécsi villamos prichddza na zastévku Velitelstvo ar-
mddneho zboru v smere jazdy do Viedne (v opaénom smere bola
zastavka v obldku na zjazde z mosta na Vajanského nabrezie). Ved-
la dialkového vlaku v zloZeni jednosmernd elektrickd lokomotiva

GANZ PO.H.E.V. Eg (5 alebo 6) a dvoch osobnych kurzovych voz-
nov je niekdajsi Landererov paldc. Postaveny bol v roku 1770 pre
prvého bratislavského knihtlaciara Jana Michala Landerera. Palac v
roku 1857 ziskala pre ucel kasarni rakusko-uhorskd armdda - paldc
sa nadstaval o 1 poschodie, pricom prisiel o barokové ornamenty na
fasdde. Za prvej CSR v fiom sidlila vojenska $kola pre déstojnikov
generélneho $tdbu. 16. jina 1944 pocas leteckého utoku na rafiné-
riu Apollo bol paldc tazko poskodeny a v roku 1947 pre zly tech-
nicky stav zbdrany. Pod sti¢asnym terénom by mali byt zachované
povodné pivni¢né priestory.

text a foto VE archiv Peter Martinko/L.Dedk (BAJP)

Foto hadanka

Viete, kde je toto miesto?

9.8.1955, foto Anton Smotldk

PUIPIIN - PYIMAqO]
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Evita: Ked vas niekto pozna
od strnastich, na niC sa nehrate.

vitu hddam ani ne-
treba zosiroka pred-
stavovat. Teda, naj-

ma Bratislavcankam, ktoré
si, rovnako ako obyvatel-
ky ostatnych slovenskych
miest, podmanila svojou
kniznou tvorbou pre Zeny.
Pred ¢asom sa navySe spi-

sovatelka Eva Twar-
dzik — Urbaniko-

Va vrhla na viésiu vyzvuy,
a to sfilmovanie niekto-
rych svojich diel. Vsetko
alebo ni¢ a Prili§ osobna
znamost, sa nielen cita-
telsky, ale aj divacky
velmi osvedcili. A
tak dnes stoji na
Sfilmovacom
place“  opit.
Tentoraz sa
mozeme te-
$it na pri-
pravovana
komédiu
podla rov-
nomen -
nej kniznej
predlohy - V
lete ti poviem,
ako sa mam.

Pred par tyzd-
nami sa vam, na-
priek nepriaznivej
pandemickej situacii
v krajine, podarilo od-
Startovat’ nakracanie
tretiecho celovecerné-
ho filmu. Podla ktorej
kniznej predliohy bude?
Film sa vold V lete ti po-
viem, ako sa mdm, podla
rovnomennej knizky. Ta
kniha je moja srdcovka.
Vzdy som sa tesila, Ze z nej
raz bude film.

Vasa prva snimka Vset-
ko alebo ni¢ bola ro-

mantickym pribehom,
druhy film Prili§ osob-
na znamost, je skér
dramaticky. Aky bude
zanrovo tento treti?

Komédia. Taka ta, ze cely
Cas sa uchechtivate a
usmievate a na konci mate
dobry pocit. Aspon taky
bol moj zédmer, a tak to
zatial citili ti, ktori scendr
¢itali. Byt styridsiatnikom
alebo styridsiat-
nickou je
cel-

k o m
»zdhul“. Uz aj
rekapitulujete, aj stéle
madte nejaké sny a plany,
do toho hypotéka, deti, ta-
jomstvd, ktoré sa vam uz
nechce skryvat. Uz si ani
nenahovdirate veci, ktoré
si nemozné, aj viete, ze
princ William sa do vés
nezamiluje. (smiech)

Je pravda, ze vas inspi-
roval aj osobny zivot
— partia vasich kamara-
tov, s ktorymi ste v kon-
takte od Skolskych cias
az dodnes?
Ano. Je to t4 najlepsia ban-
da na svete. Ked vés ludia
poznaju od S$trndstich, na
ni¢ sa nehrate, lebo aj tak
ni¢ nezahrite. (smiech)
Bavi ma,

ze de-

tom ukazujem nase spo-
lo¢né fotky v ich veku. Nie
sme len v takom spolocen-
skom kontakte. Travime

spolu ¢as, chodime spolu
na dovolenky, na vylety,
deti si vzdjomne berieme
na prazdniny, prezivame
spolu vsetko, ¢o nds v zi-

vote stretne. Je to pestré.
(smiech)

Pri oboch predcha-
dzajucich filmoch ste
siahli po zvuénych he-
reckych menach, a to
aj zo zahranicia. Na aké
hviezdy sa mézu divaci
tesit’ tentoraz?

Tes$im sa, ze Slovakov bude
teraz trochu viac. Majo

Miezga, Janko Kolenik,
Dominika Morav-

kova, Sona

Norisova,

Peta
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Vaj-
dova.
Méme skve-
lych ceskych her-
cov - Terezku Kostkov,
Martina Hofmanna, On-
dreja Sokola, Jara Plesla. A
v Rumunsku sme obsadili
dve vychytené herecky s
hercom, o ktorom hovo-
rim, Ze je rumunsky Leo$
Mares, len o par rokov
star$i. (smiech)

Ako ste naznadcili, ide

o Cesko - Slovensko
- Rumunskua koproduk-
ciu, ¢o urcite nie je jed-
noduché na realizaciu.
Navyse tu mame koro-
nu... Mozno toto nakru-
canie hodnotit’ ako naj-
naro¢nejsSie, s akym ste
sa doposial stretli?
Ano. Ale to je zivot. Je to
mega naroc¢né pre produk-
ciu, ktord sa musi zo dia na
den prispésobovat opatre-
niam, a to nie je sranda,
ked m4 $tab okolo 70 Iudi a
hercov z troch krajin. Tes-
tujeme sa, dezinfikujeme,
chodime v ruskach, snazi-
me sa zit v bubline. Teda
nestretévat inych ludi, aby
sme minimalizovali riziko.
Kazdy den je vyzva a po
kazdom dni sme $tastni, Ze
ho mame ,pod strechou*

Milovnici hlavnhého
mesta sa vraj mézu
tesit’ na filmové za-
bery, ktoré su vraj
nakricané prevaz-
ne v Bratislave.
Tak to zariadila pan-
démia. Pévodne sme
chceli nakracat v Ru-
munsku. Pre mna je to
nova skdsenost. Dote-
raz sme vzdy nakrdcali
mimo domu. V Prahe, v
Tatréach, takze som unave-
nd prisla na hotel, vyspala
som sa, vstala a §la znovu a
plac. Zila som len filmom.
Teraz pridem tak isto una-
vend domov, kde sa na
mna vrhne svorka deti so
svojimi  ne/problémami,
moj dobry muz, ktory mi
str¢i do ruky pohdr vina, a
potom ma len zakryje, ked
na gauci zaspim.

Mate uz teraz predsta-
vu o tom, ktoré dalSie
zo svojich knih by ste
chceli v budicnosti
pretavit’ do filmovej po-
doby?

To je tak, Ze predstavy
mate, ale dolezité je, aby sa
to stretlo aj s predstavami
ostatnych. Neviem, ¢i eSte
sfilmujeme nejakd moju
knihu. Ak 4no, budem
$tastnd. Ak nie, tak bude-
me robit nieco, ¢o mi tiez
bude robit radost. Ja mam
rada svoju knizku Vztaho-
va niz. Ale chlapci od pro-
dukcie si klepkaja na celo,
ze kto bude tocit cely or-
chester v divadle. (smiech)

Viaceri reziséri sa vo
svojich filmoch mihnu
v nejakej malickej ved-
FajSej ulohe. Napadlo
vam to niekedy?

Pri Vsetko alebo ni¢ som
to velmi chcela. Aj som sa
mihla, aj ma vystrihli, gj
som td ambiciu stratila.
(smiech)

Kedy predpokladate, ze
by sa film mohol dostat’
do kin? Respektive, ke-
dze prevadzka kin je
pozastavena, tak bude-
te ¢akat’ na ich znovu-
otvorenie alebo budete
hfadat’ cestu, ako moz-
no film odpremiérovat’
prostrednictvom inej
platformy?

To je dobra otdzka. Sama
som zvedavd, ako pandé-
mia zmenila ndvyky filmo-
vych fanasikov. Vnimam to
aj podla seba. S manzelom
trdvime noci pred Netfli-
xom. Uvidime. Rozhod-
nutie je na producentoch,
samozrejme. Na nas os-
tatnych je nakratit dobry
film, ktory budete chciet
vidiet tisickrat.

Veronika Trojanovd
zdroj foto: NUNEZ NFE

NOVY WEB RADIA VIVA
HUDBA, FILMY, SERIALY.
KNIHY, AKCIE, PODUJATIA,
SUTAZE, PODCASTY
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Milan Roskopf Trojgulovy:

,Denne nazonglujem so zelezom aspon 1tonu.’

ratislavéan, ktory sa
ako jeden z méla Slo-
véakov zapisal do kni-

hy Guinnessovych sveto-
vych rekordov. Zongloval
vtedy s tromi vrha¢skym
gulami takmer minutu.
To bolo pred osemndastimi
rokmi. Dnes Zongluje s na-
Startovanymi motorovymi
pilami alebo dolu hlavou s
prilepenymi podrazkami.
Momentdlne sa chystd na
svoju najvicsiu Sialenost,
ktortt e$te nikto nesku-
sii. Milan Roskopf
Trojgulovy.

Ako ste sa dostali k si-
lovému zonglovaniu?

K silovému Zonglovaniu
som sa dostal dost netra-
di¢ne a to vdaka tomu, ze
som v minulosti rekreacne

e

lometrov pred ciefom som
zazil stav, pri ktorom som
pocitil nieco ako keby dusa
opustila telo a vnimal som
sdm na seba z vy$ky nie-
kolkych metrov. Od tohto
maraténu delim svoj dote-
rajsi zivot na ,pred” a ,,po”
Zivotnom maraténe. Na
druhy den po tomto ma-
raténe som dostal ndhlu
potrebu skdsit zonglovat s
tazkymi gulami.

Aké boli Vase zonglér-
ske zaciatky?

Zonglovat som vedel uz
ako maly chalan. Ale ni-
kdy pred tym som nepo-
treboval Zonglovat s ni¢im
inym ako tromi lopti¢kami.
Postupne som si teda za-
¢al zhanat kovové gule a
tak mojim prvym takymto
nac¢inim boli tri odliate 1

SPONSORED BY SR CHINA

behaval dlhé trate a ma-
ratény. Ked som si plnil
vlastné vykonnostné ciele,
tak jednym z nich bolo aj
zdolanie marat6nu pod 200
mindt. Tento vysneny limit
sa mi podarilo dosiahnut
az pri mojom devitnistom
maraténe v roku 1993. Pri
tomto vykone som si vak
presiel velkou krizou, ktord
ku zdolédvaniu maraténov
patri. No mne sa prihodilo
eSte nieCo navy$e. Péar ki-

i e iy

kg bronzové gule. Ked som
zistil, Ze mi to ide celkom
bez problémov, tak som
zacal uvazovat nad tym, s
akym najtaz$im ndradim
by som dokézal aspon
chvilu Zzonglovat. Asi po
desiatich rokoch systema-
tického zvy$ovania hmot-
nosti som sa dostal az na
moju stcasnit maximalnu
hmotnost 30 kg. Teda k
zonglovaniu s tromi 10 kg
Zeleznymi gulami po dobu

tesne nad 16 sektind, Co je
sice zdanlivo krétka doba,
ale za tento Cas som pri
zonglovani nadhodil gule
51-krat. Celkovo som do-
slova za $tvrt mintuty vyho-
dil viac ako pol tony zeleza.
Zaujimavostou je aj to, Ze
tento vykon dodnes nikto
na svete nielenze nepre-
konal, ale s takouto hmot-
nostou ani nezazongloval.
Hoci som dosiahol Guin-
nessov hattrick za tri uve-
rejnené svetové rekordy v
publikacii Guinness World
Records v niz§ich vaho-
vych kategéridch, tak na
tento rekord mi odpisali,
7ze mi ho nemdzu uznat,
lebo s takou hmotnostou je
zonglovanie neredlne.

Nastastie mi tento rekord
uznali za platny v publika-
cii Believe It or Not! (Ver-

4

i

; & u Gasbrenner/

te, alebo neverte), ktora je
americkou obdobou Guin-
ness World Records .

Ako si spominate na to,
ked' ste sa stali sveto-
vym rekordérom v si-
lovom Zzonglovani ako
Slovak zapisany v Gu-
inessovej knihe rekor-
dov?

Prvy svetovy rekord uve-
rejneny som dosiahol pri
zonglovani s tromi muz-

skymi vrha¢skymi gula-
mi. Kazda vézila 7,26 kg.
Zonglérsky som to zvladol
za Cas zonglovania 52,05 s.
Bolo to na svetovom festi-
vale netradi¢nych rekor-
dov Impossibility Challen-
ger (Vyzva nemoznému)
v Mnichove v roku 2002.
Pred tym som v$ak uz nie-
kolko rokov utvéral desiat-
ky svetovych rekordov cez
agentiru Dobry den, ktord
sidli v Cechach.

Ako Vas ovplyvnila ak-
tualna situacia, kedy su
zrusené vsSetky poduja-
tia a vystapenia? Cim
momentalne Zijete?
Sacasnd situdcia ma ani
moc neovplyvnila, nakol-
ko mojou népliiou uz ne-
bolo vystupovanie v rdmci
vystipeni, lebo na to st
uz vhodnej$i mladsi a za-
ujimavejsi Zongléri. Mojou
métou bolo za posledné
roky uz ,iba“ vytvdranie
najroznejsich  svetovych
rekordov s najroznejsimi
bizarnymi predmetmi. Na-
priklad tri obrovské seke-
ry alebo motorové pily. A
v najréznejsich bizarnych
polohdch. Napriklad Zong-
lovanie visiac dolu hlavou
tak, ze som bol o strop pri-
lepeny sekundovym lepid-
lom. Alebo ,zonglobeh” s
tromi bowlingovymi gula-
mi. Spravidla robievam
jeden az tri rekordy rocne,
okrem tohto roku.

Vyuzivate tento volny
¢as na tvorbu novych
kuskov alebo skér na
oddych?

Nakolko je Zonglovanie
mojim zivotnym §tylom,
tak v sticasnosti mam do-
statok Casu na oddych,
ktory vypiflam préave zong-
lovanim a denne nazonglu-
jem so zelezom aspon 1
tonu.

Je o Vas zname, zZe zdo-
lavate vysSkové budovy
a mrakodrapy. Aky je
Vas posledny ulovok?
Na ¢o sa najblizSie
chystate?

Pretoze jednou z mojich
oblibenych disciplin je
aj zonglérske zdolavanie
vyskovych budov a mra-
kodrapov, tak by som vel-
mi rad ,pokrstil“ svojim
zonglérskym  ,vybehnu-
tim“ aj prvy mrakodrap na
Slovensku, ktory sa mo-
mentdlne iba zacina stavat

v Bratislave. Dafam, Ze sa
ho v plnej sile este dozijem,
nakolko dnes uz mam 61

rokov.

Aky je momentalne Vas
ciel? S akymi predmet-
mi sa chcete eSte nau-
¢it’ zonglovat?

Vzhladom na mdj spome-
nuty vek uz pripravujem aj
svoju zonglérsku rekord-
manskd derniéru v podo-
be tzv. zlatého klinca za
mojou kariérou. Nakolko

som drzitelom doposial

neprekonaného rekordu v
zonglovani na vydrz s tro-
mi 10 kilovymi zeleznymi
gulami, chcel by som tento
rekord este vylepsit a zazo-
nglovat si na vydrz s tromi
10 kilovymi zlatymi gula-
mi! Technicky by to bolo

jednoduchsie zonglovanie,
nakolko zlato je asi 2,5-
krat tazsie ako Zelezo. A
tak by zlaté gule mali men-
$i priemer, ¢o je z hladiska
zonglovania jednoduchsie.
Zlaté gule by samozrejme
ostali pripadne ako pamit-
ny suvenir na tento atrak-
tivny rekord tomu, kto by
ich vedel poskytnut. Chys-
tdm sa za tymto ucelom
oslovit aj najbohatsich Iudi
sveta. Som si vedomy toho,
Ze je to najvicsia Sialenost,
aktl som mohol vymysliet.
Ale za ¢im ¢lovek cely zivot
ide, tak to aj dosiahne. Mne
sa doteraz moje bizarné
napady vidy podarilo zre-
alizovat.

(mg, foto archiv MR)
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ZabUdat ha seba znamena

nemart veci v rovnovahe

"Este musim nakupit, vecer
upratat, lebo zajtra pride
ndvsteva, mdm toho vela
v prdci, naudit sa s detmi,
vybavit toto i tamto...". Ta-
kychto a tisic podobnych
veci pocavaju a realizujui
mnohi z nds v dennej ru-
tine. Niektorym sa Zivot
pocas pandémie vyrazne
zrychlil, niektorym naopak
spomalil a niektori ho maja
i pocas pandémie taky, ako
predtym.

Bez ohladu na to, do kto-
rej kategdrie v tejto oblasti
patrite Vy, urdcite si nene-
chajte ujst mald exkur-
ziu do vnutorného sveta
kazdého z nds s psycho-
logickou Renatou
Rachelovou.
Pred par dami sme otoci-
li list v kalenddri a po vy-
Cerpavajucom uplynulom
roku akosi tizobne mnohi
z nds ocakavaju, ze bude
lepsie, Ze sa veci za¢nu na-
pravat, ze ludia prestant
byt frustrovani, depresivni
a pod.

Co by ste im k tomu po-
radili?

Bez ohladu na to, ¢i sa lu-
dom pocas pandémie Zivot
zrychlil alebo spomalil,
akosi mnohi z nich zabudli
na seba samotnych. Je po-
chopitelné, ze ludia riesili
vsetko, ¢o sa tyka vonkaj-
sieho okolia - a teda ako
pomoct svojim najbliz$im,
napriklad ¢o i len nakdpit,
ako ochranit ich, ¢i svoje
zdravie, ako sa nadstavit na
nové podmienky ohladom
prace, a pod. No popri tom
vSetkom zabudli na svo-
je vnitro. Na svoju dusu.
Clovek by mal mat okrem
povinnosti, radost{ a okol-
nosti tam vonku, aj potre-
bu, ¢i zaujem, starat sa aj o
svoje psychické zdravie a
pohodu, aby jeho vnatorny
stav bol v rovnovéhe.

Existuju na to konkrét-
ne metédy, ktorymi by
si mohli l'udia i napriek
nepriazni situacie po-
¢as pandémie svoj psy-
chicky stav udrziavat’ v
rovnovahe?

Urcite dno. V prvom rade
je dolezité na chvilu sa za-
stavit a byt tu sdm so se-
bou. So svojim vlastnym

ja, so svojim vlastnym ti-
chom, so svojim vlastnym
bytim, so svojimi vlastny-
mi pocitmi. Prijat sa taky,
aky som a so vSetkym, ¢o
préave prezivam. Ak sa chce
niekomu plakat, nech sa
vyplace. Ak sa niekto velmi
raduje a chce sa mu blézni-
vo tancovat, nech to urobi.
Avsak treba sa zastavit a
byt tu kazdy den na chvilu
aj sdm pre seba. Tento fakt
si stéle nedovoli 90 % ludi.
Akoby automaticky Iudia
vyhladdvali rad$ej pomoc u
psycholégov, psychiatrov,
na uradoch, u lekdrov, na-
miesto toho, aby zacali od
seba a tym najjednoduch-
$im zdkladnym kamenom
a zadarmo - a teda byt tu
pre seba, vo svojom tichu
a pohode. Po takej vnttor-
nej sebareflexii a autentici-
te, ktord si kazdy ¢lovek v
dany den na chvilu dopraje,

pride prijemné uvolnenie a
relaxdcia. A t4 je klucova k
opidtovnému nastartovaniu
dalgich zru¢nosti a zdrojov,

‘ %
Jednoducho..
S0l
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ktoré sui v cloveku zabu-
dované na zvlidnutie za-
tazkavacieho obdobia. Od
dlhodobejsej  psychickej
nepohody je k zdravotné-
mu problému len krok.

Ked je psychické zdravie v

rovnovéhe, c¢loveka obide
i choroba. A ¢im skor sa
psychické a fyzické zdravie
dostane u kazdého jednot-

livca do rovnovéhy, tym
skor sa i pandemickd situ-
4cia upokoji a odide. ROV-
NOVAHA v kazdej oblasti
je alfou a omegou zvlad-
nutia akejkolvek Zivotnej
situdcie.

Nemylme si v§ak vnatornd
pozitivnu silu a myslenie
¢loveka s egocentrizmom,
so stavanim sa k problé-
mom ,ja sdm, ja to viem
najlepsie a pod* To je nie¢o
uplne iné.

Hovorili ste o pozitiv-
nom mysleni a vnutor-
nej pozitivnej sile, ¢o
konkrétne sa da pod
tym este predstavit'?
Mnohi ludia sd pod vply-
vom vychovy i zvyku nau-
Ceni ,frflat“ na vsetko
mozné, ¢o sa okolo nas
deje. Su nauceni posudzo-
vat, hodnotit, kritizovat i
ohovérat. Casto a vsade,
kde sa d4. Nechcem tym
nikoho urazit, Zeldm si len,
aby sa [udia zastavili, uve-
domili si to a mali zdujem
to zacat menit.

V prvom rade si to musime
uvedomit. V druhom rade
musime chciet s tym niec¢o
urobit. Povznesme sa nad
kazdodenné kritizovanie
a lamentovanie nad situ-
4ciami, ktoré sa ndm ne-
pacia a rad$ej sa pozitivne
sami voci sebe v ten deii za
nieco, ¢o sa ndm podarilo,
ohodnotme. Zastavme sa
a sami pre seba si zrekapi-
tulujme aspon jednu vec,
ktord sa ndm v ten den pa-
¢ila. V8imnime si dGsmev.
Na sebe i na fudoch. Cisty
vzduch. Vodu. Mier. Veci,
ktoré tu este stéle sy, len
sme sa z nich zabudli tesit
a zabudli sme si ich va-
zit. Neprikladajme véhu
tym negativnym, dajme
priestor tym pozitivnym,

WViag

o oblubene)
psycholoqidie
| iz stranke
lamedix.sk

hoci by ich na zadiatku
mohlo byt menej a malé.
Co posiliujeme a ddvame
tomu energiu, to naberd na
intenzite.

U¢inné je aj pozretie sa do
zrkadla. Ndjdime na nasej

tvéri to pekné, ¢o sa na nej
nachddza. Urcite na kazdej
jednej tvari nieco také je.
Nehladajme na nasej tva-
ri vrasky, za ktoré sa hned
zdehonestujeme. Hladaj-
me na tej tvari oci, ktoré
dokazu vidiet a ocenime to,
ze ich mame zdravé a vie-
me nimi vidiet nieco pekné
na ludoch, v prirode. Ale-
bo pretransformujme malé
vrasky okolo o¢i, ¢i dst do
ponatia, ze pochidzaja z
Castych Gsmevov v priebe-
hu nédsho Zivota.

Viac krat ste spomenu-
li slovo rovnovaha, ¢o
pre vas tento pojem v
sirsej hibke vysvetlenia
znamena?

Rovnovaha, ak by som to
chcela v takom Iudskom
jazyku pomenovat, zname-
nd mat v$etko usporiadané
sdm v sebe a teda nasledne
i vo¢i okoliu tak akurit.
Ani vela, ani malo. Clovek
by mal vediet ako davat,
tak aj prijimat. Ako byt k
okoliu mily, tak aj tvrdsi v
situdciach, ktoré st nevy-
hnutné. Mal by rozumiet,
kedy svoj nazor vyjadrovat,
lebo si za nim stoji a kedy
pre ten moment radsej
ostat ticho, pretoze by to
neprinieslo osoh v danej
situdcii. Pockat si na mo-
ment, az sa dand situdcia
trochu upokoji a nasledne
vyjadrit svoj postoj aser-
tivne. Asertivita znamend
pokojne vyjadrit svoj ndzor
a dat priestor aj druhému
cloveku.

Lahko sa povie, t'azko
sa urobi. S tym sa asi
stretavate velmi ¢€asto.
S akymi problémami
fudia najCastejSie za
Vami v tomto covido-
vom ¢€ase chodia?

Su to najmé rodinné vzta-
hy, partnerské problémy, ¢i
vychova deti.

Treba si véak uvedomit, ze
ulohou psycholdga je dat
radu, usmernit, dat pomy-
selnd podpornu barlicku.
Seridzny psycholég nepo-
nuka "darcekové balenie”,
ktoré ked doma rozbali-
te, vSetko sa hned a samo
zmenli, vyriesi.

(pk, foto archiv RR)
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Aj v Case obmedzenych moznosti
vieme zacat s novym konickom

¢asoch pandémie, ktord nds podstatne izolo-
vala od socidlnych kontaktov, existuje viacero
spoOsobov, ako sa zacat realizovat aj v takomto
obmedzenom rezime. Niekto zacal castejsie chodit
do prirody, iny predital ovela viac knih ako predtym,
no a niekto v sebe objavil "skrytd" zalubu.

Jednou z velmi populdrnych aktivit
je fotenie. Dnes by sa sice zdalo, 4
Ze staci mat kvalitnejsi telefén
alebo zrkadlovku a viem fotit, &
ale nie je tomu tplne tak. Ak
to chce ¢lovek robit naozaj =
s vddnou a priblizovat sa
dokonalosti, niet nad
rady odbornika. Oslo-
vili sme preto lekto-
ra fotenia Petra _
Racza,

ktory u¢i a pomaha
zdokonalovat  sa
zZaujemcom

v kazdom veku.

o -

Mnohi sa ve- !
nuju fotografii
od mladosti. Je §
neskoro zacat’ v
zrelSom veku?
Kdeze, nikdy nie je neskoro.
Niekto za¢ina ako 15-rocny,

. fascinovali
a hladal
' som ces-

tu, akou
to  robili.

zistil,
dalej

ze sa
neroz-
vijam a
. zmenil
s 0o m
pri-
stup.
Pérkrat
sme si
vysli s
kama-
ratom
ska-
s e -
nym
foto-
gra-
fom
n a
cely
den
d o
mesta
a do
prirody

mdam vsak $tudentov aj po 40-ke a 50-ke. Bol to aj mdj
pripad, po prvy krat som zacal s filmovou fotografiou
ako student a neskor po dlhsej odmlke som restartoval
do sveta digitalu. Zacat sa d4 naozaj hocikedy a hocija-
ko a netreba mat k dispozicii GZasnd vybavu za stovky
alebo tisicky eur.

Ako teda zacat'?

Obyc¢ajne zaciname, pretoze nas fotografia fascinuje a
mdame potrebu zachytit svet tak, ako ho vnimame v
nasej hlave. Niektori naopak chct “len” zdokumento-
vat rasttice deti alebo dovolenky, ale ¢asom ich to “len”
strhne hlbgie. Stane sa to vzdy, ked obraz, ktory vidia
v hlave, sa nezhoduje s tym, ¢o nafotili. Vie to byt gj
frustrujuce, pretoze “ako je to mozné, Ze td krajinka
bola tak pekne osvieten4 a na fotke je tplne vyblednu-
td alebo rozmazand?”. Do tohto $tadia sa dostane kaz-
dy zaciatoc¢nik, ¢o je vyborné, vtedy totiZ zacne patrat
a pondrat sa do hibky.

Pamitdm si na to aj u seba, ked ma k fotografii opétov-
ne pritiahlo cestovanie. Prvé fotky neboli zI¢, ale nie-
¢o im chybalo a nevedel som to pomenovat. Mal som
vela vzorov, ktoré ma pritahovali, ich fotografie ma

a fotili. Videli sme nieco
zaujimavé, cvak, pozreli
sme na zdber na displeji,
kamarat mi ho okomento-
val, odfotili sme ho znovu,
nie¢o sme zmenili a takto
sa to postupne zlep$ovalo.
Ukdzal mi, ako sa fotia roz-
ne situdcie, Co treba nasta-
vit na fotoaparite, kam sa
postavit, ako vnimat svet-
lo, atd.

Zrazu sa mi otvorili dvere,
odkryli sa chyby, ktoré som
robil a moznosti o ktorych
som ani netusil. Zabery sa
vylep$ovali a ¢o bolo mo-
tivujice, velmi sa zacali
podobat tym, ktoré som
videl vo svojej hlave. Po ne-
jakom Case som absolvoval
3-roc¢né studium fotografie
v Brne. Ale ked sa pytate,

Casom som pomald ako uplny

ako zacat — odstartovat sa
musi kazdy sdm, je potom
otazkou, aka k
klukati  cestu ‘(
chce prejst, ¢i

samouk, alebo prijme
pomocnd ruku.

Nie je jednoduch-
Sie prejst’ si vlastnou
cestou a naucit’ sa na
vlastnych chybach?

Je to moznost, ale myslim
si, ze nie. Tato cesta je nie
len dlhsia a strastiplnejsia,
ale dokonca aj drahsia. Po-
znam viacerych zacinajd-
cich nad$encov, ktori svoje

nedostatky rie$ia kapou

dalsej drahej techni-

ky, blesku a objektivu, }
o ktorych si myslia, Ze
ich sami o sebe spasia.
Aké je vsak sklamanie, |
ked sa tak nestane. Sa-

mozrejme technika je

dolezitd, ale rovna-
ko dolezita, ak 4
nie viacej, je
vytvarna strdnka

fotografie. Sd to dve strany
tej istej mince. Namiesto
kdapy drahej techniky by
stadilo malo, aby im nie-
kto poradil, a to nielen na
papieri, alebo videu, ale v
redlnych podmienkach v
teréne.

Je zaujimavé, ze ludia sa

k fotografii dostavaju bud

cestou od fotografického
remesla, ¢ize od techniky
smerom k vytvarnej stran-
ke, alebo naopak. U Zien je
to skor druhd cesta, u mu-
Zov prva, ¢o je, myslim si,
celkom prirodzené. Zeny
maju vacsi cit pre estetiku,
kompoziciu a farby. My
muzi sme véac$inou far-
boslepi. Zeny maji kom-
pozi¢ny vnem, obliekaju
sa podla toho, ako sa citia.

Muzi podla toho Co visi prvé na vesiaku.

. Popri fotografovani sa venujete aj
podpore zacinajucich fotogra-
: fov?
Je to nieco, ¢o aj mne
v minulosti pomohlo
a ¢o ma bavi, preto-
ze vidim, ako sa po
jednom alebo via-
cerych stretnutiach
nadsenie  absolven-
tov vysplhd do vysok
odchddzaju s pocitom
“v$ak to vdbec nie je zlo-
zité, keby som to vedel skor
Snazim sa obut do topdnok
Studenta, rozpamditat sa na
svoje zaciatky, ¢o mi nebolo
jasné, ¢o mi pomohlo, prip. ¢o
nefungovalo. Na internete je
mnozstvo "ndvodov", avsak
pre mna bola najcennejsia ziva
skusenost pod vedenim skuse-
nejsieho mentora. Spolupracu-
jem aj s jednou fotografickou
akadémiou v Bratislave.

‘ Ako prebiehaju takéto stretnu-
- .

tia?

Stretnutia st bud vo forme sku-

pinovych workshopov s maximdlnou mierou prak-
tickych cviceni a s okamzitou spatnou vizbou, alebo
formou individudlnych lekcii. Tém je vela - ovladanie
fotoaparatu, svetlo, kompozicia, fotenie portrétov,
alebo situa¢né témy...

Vase fotografie sme prvy krat videli na interne-
te, ako vznikali?

Postupne, nebolo to zo dia na den. To ¢o je vidiet,
st obrazky z poslednych rokov. Mnohé z nich po-
chadzajt zo zaujimavych zakuti Azie, Afriky ale tiez
z domdiceho prostredia, hlavne portréty a pribehy.
Vznikali bud ndhodne, ako reakcia na zaujimavé
okamihy a scenérie, alebo boli vopred napldnované a
podrobne zinscenované.

Kontakt:
email: peter.racz@hotmail.com

web: https://peterracz.wixsite.com/portraits

(pk, foto archiv PR)

cely rozhovor najdete

na bakurier.sk
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